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特集

申告フローチャート  ～申告する必要があるか確認してみましょう！～　
このフローチャートは、簡易的に申告の有無を判断するものです。ご不明な点はお問い合わせください。

令和8年１月１日現在、上三川町にお住まいですか。

どんな収入がありましたか。

営業・農業・不動産・
一時所得等の収入

（給与・公的年金等以外の収入）

所得金額より所得控除の
金額の方が多いですか。

給与以外の所得はなく、すべての給
与収入について、勤務先で年末調整
は済んでいますか。

年末調整をしていない給与収入とその他
各種所得の合計が２０万円以下ですか。

公的年金以外の所得の合計金額が
２０万円以下ですか。

公的年金等の収入は４００万円以下でしたか。

令和7年中収入はありましたか。
（遺族年金・障がい年金等の非課税所得は含みません。）

上三川町への申告は不要です。
令和8年１月１日に居住していた市町村へ

お問い合わせください。

上三川町に在住する親族の税法上の
扶養になっていますか。
（健康保険の扶養とは異なります。）

申告不要です

申告不要です※

申告不要です※

町・県民税の申告

確定申告

確定申告

給与収入

給与収入は２,０００万円以下でしたか。 公的年金等収入

町・県民税の申告

公的年金以外の収入はありましたか。

確定申告町・県民税の申告 確定申告

町・県民税の申告 確定申告

個人年金は
公的年金に
含みません

はい

はい はい

いいえ

いいえ

いいえ

はい

はい

はい

はい

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

はい

はい

はい

いいえ

いいえ

いいえ

令和7年分所得税確定申告

町・県民税の申告は3月１7日（火）以降も役場税務課で申告できます。
確定申告が必要なく、町・県民税の申告のみの方は4月3日（金）までに税務課の窓口で申告してください。

◎次に該当する方は、税務署での申告をお願いします。
●令和6年分以前の確定申告    ●青色申告    ●株式等の配当や譲渡所得、先物取引、FXの所得がある
●損失申告   ●雑損控除のある申告    ●土地・建物の譲渡所得がある（※事前に内訳書を作成済の場合のみ、町でも受
け付けます。） ●贈与・相続・消費税の申告
◎上記の方でも確定申告書が完成している方は、町申告会場でお預かりします。
（内容の確認は町では行いません。）

その他、申告の内容によっては税務署へ直接申告をお願いする場合があります。

※申告が不要となった方でも、源泉
　徴収票の内容に変更がある場合
 （各種控除を追加するなど）は確定
　申告が必要です。詳しくは、国税
　庁ホームページをご覧ください。

所得のない申告は下
記QRからオンライン
申告が可能です。
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役場3階大会議室で2月16日（月）～3月16日（月）
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特集

申告受付日程表

ウェブによる日付・時間指定の予約が可能です！

●申告会場：役場３階 大会議室
※ご利用可能な出入口は、現在、東側の町民ホール出入口のみです。
なお、庁舎内部大規模改修工事の進捗に応じて、出入口を東南側に変更します。（時期未定）

●申告受付時間：午前8時30分～11時30分・午後1時～3時30分（開場：午前8時）

●休日申告受付日
混雑緩和のためお住まいの対象地区ごとに申告くださるよう、ご協力をお願いします。

※3月1日以外の土日・祝日は申告の受付を行いませんので、ご注意ください。
　また、税務署の閉庁日対応が今年で終了することから、町でも来年以降の休日申告受付は行わない予定ですので、ご承知おきください。
　例年、申告初日(2月16日)、対象地区が切り替わった初日や月曜日は大変混雑しております。
　また、午前中は混み合いますので、混雑が予想される日や時間帯を避けてご来場ください。

　申告会場の混雑緩和・待ち時間短縮のため、事前にご予約をお願いします。当日枠もご用意しており
ますが、混雑状況により受付を締め切らせていただきますので、ご了承ください。

日 付 対 象 地 区 受 付 上 限 人 数
2月16日（月）～20日（金） 明治地区

日 付 受 付 時 間 受 付 上 限 人 数

3月1日（日） 100人申告受付時間：午前８時３０分～１１時３０分
申告会場への入場時間は午前８時から

各日
140人

2月24日（火）～3月2日（月） 本郷地区
3月3日（火）～13日（金） 上三川地区

予備日3月16日（月）

▶問い合わせ先＝税務課　住民税係　☎0285（56）9122

●ウェブによる事前予約
予約開始日：予約したい日の２週間前から前日まで予約可能です。
　　　　　  例）２月20日(金)の予約は2月6日(金)午前0時から2月19日(木)午後11時59分まで
　　　　　  ただし、2月16日(月)の予約は2月2日(月)午前８時30分から、３月1日(日)の予約は
　　　　　  2月16日(月)午前８時30分から予約可能です。
予 約 方 法：右記のQRの申込みフォームによる受付
　　　　　　操作方法がわからない方は、スマートフォンをお持ちのうえ、直接窓口へお越しください。
　　　　　　※電話による予約は行いません。
受付時間枠：①午前8時30分～9時30分　　②午前９時30分～10時30分
　　　　　　③午前10時30分～11時30分　④午後１時～２時
　　　　　　⑤午後2時～3時30分
　　　　　（３月1日（日）は①、②、③のみの受付時間枠となります）
●申告会場での当日受付
受 付 時 間：午前8時～11時30分・午後1時～3時30分　
　　　　　　※午前８時前に役場３階申告会場で並ぶことはできません。
受 付 方 法：当日職員が受付します。
受付時間枠：上記ウェブによる事前予約と同じ
※時間ごとの受付上限数に達した場合、ご来場いただいても、受付できませんのでご了承ください。

平日受付 休日（3月1日）受付

・令和8年度町県民税申告

≪事前予約はこちらから≫
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特集

申告に持参する主なもの

※収支内訳書・医療費控除の明細書は事前に作成をお願いします。作成されていない方は、記載所にて作成が
終わってから申告を受け付けます。

「ふるさと納税ワンストップ特例」の申請書を寄附先の自治体に提出された方へ
　ふるさと納税ワンストップ特例制度は、確定申告を行わない方のみ適用となります。
医療費控除等で確定申告を行う場合は、ワンストップ特例制度で申請したふるさと納税分も含めて確定申告を
する必要がありますので、すべての寄附金受領証明書をお持ちください。

申告をしなかったら・・・
　申告が必要な方が申告をしていない場合、国民健康保険税などの算定や軽減、各種手当の申請、所得証明書
などの発行に影響する場合があります。

チェック 対象者

令和7年中の収入がわかるもの

控除を受けるために必要なもの

すべての方

還付申告をされる方 金融機関名・口座番号がわかるもの
申告者名義のもの

振替納税をされる方 銀行届出印、金融機関名・口座番号がわかるもの

年金収入がある方 源泉徴収票

社会保険料控除 領収書、納付証明書　など

寄附金控除 寄附金受領証明書
障がい者控除 障がい者手帳、障がい者控除対象者認定書

その他の控除 所得控除や税額控除を受けるために必要な書類
（住宅借入金等特別控除など）

給与収入がある方 源泉徴収票（退職した方は退職所得の源泉徴収票も
お持ちください）

事業所得（営業・農業）、
不動産所得がある方 収支内訳書　など

生命保険料・
地震保険料控除 控除証明書、支払証明書　など

医療費控除 医療費控除の明細書【内訳書】　など

その他の収入がある方 収入金額及び必要経費を証明する書類（個人年金の
支払証明書、支払調書など）

複数ある場合はすべて

国民年金保険料　など

※必ず事前に作成し、控え
は大切に保管してください。

詳しくは国税庁ホームページ
等を参照ください。
※明細書は必ず事前に作成
してください。

詳しくは国税庁ホームページ
等を参照ください。

お持ちの方のみ 利用者識別番号が分かるもの
（「確定申告のお知らせ」はがきなど）

マイナンバーカード
※お持ちでない方は、番号確認書類（通知カードなど）、
本人確認書類（運転免許証、健康保険証など）を
それぞれお持ちください。

申告者・扶養親族・
専従者の全員分のもの

持ち物 備考

▶問い合わせ先＝税務課　住民税係　☎0285（56）9122



庁舎内部大規模改修工事のお知らせ

▶問い合わせ先＝総務課　庁舎改修班　☎0285（56）9174
建築課　建築係　　　☎0285（56）9148

　上三川町役場庁舎の内部大規模改修工事を実施しています。工事に伴い、庁舎執務室の配置が変更に
なっています。

〈その他〉・2月は、1階及び西側階段で改修工事を実施しています。
　　　　・2月以降、出入口は、町民ホールから東南側に変更します。（時期未定）
　工事は解体作業を伴い、騒音が発生する場合があります。ご迷惑をおかけいたしますが、ご理解とご協
力をお願いします。
　なお、農政課（農業委員会事務局を含む）・商工課・都市建設課・上下水道課の4課は、仮庁舎（旧中央公
民館）へ移動し、業務を行っています。

402会議室 第2委員会室 第1委員会室

各種委員会室 議員控室 正副議長室 議会事務局 図書室

議　場

建築課
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湯沸室EV
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子
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書
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子
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化粧室 化粧室

倉
庫

倉
庫子ども家庭課 住民課

会計課税務課健康福祉課

待合
スペース

♦1階

西側出入口▶　
閉鎖中

ランチルーム入口
▼ 北

◀東南側出入口　
　閉鎖中

◀町民ホール
　出入口　
出入り可能です

1階改修工事中

総合案内

ランチルーム

（平日午前8時30分～午後5時開放）

自動販売機稼働中

♦上三川町庁舎仮配置図
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第5回 かみのかわORIGAMIフェスティバル
町政70周年記念事業

日時：2月28日(土)・3月1日(日)午前9時～午後4時　※一部展示は6日(金)正午まで
会場：ORIGAMIプラザ、上三川いきいきプラザ、国登録有形文化財生沼家住宅
当日は、商工会女性部やキッチンカーによる飲食提供あり！！最新情報は右記QRよりホームページをご覧ください！

子育て支援センターは通常利用できます。詳しくはホームページをご覧ください。

町HP
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町内外から公募した折り紙作品を展示します。
会場での投票により作品賞を決定！ ※投票は土日のみ

▶日程＝28日(土)～6日(金)
▶会場＝ORIGAMIプラザ学習室2

ORIGAMI作品展
「パンダを折っておうちに飾ろう！」
小学3年生までは保護者同伴・参加費無料・事前申込制・
各回20名まで
▶講師＝ORIGAMI普及指導員の会
▶日程＝28日(土)①午前9時30分～ ②午前11時～ 
　　　　　　　　③午後1時～ ④午後2時30分～
▶会場＝ORIGAMIプラザ工作室
▶申込み＝HPから申込み（上記QRより）※2月5日（木）から受付開始

創作ORIGAMIワークショップ

国際折り紙研究会・エイジェックフレンドリー・栃木県印刷工業
組合のブースを出展。体験や販売あります。
▶日程＝28日(土)・1日(日)
▶会場＝ORIGAMIプラザフリースペース

折り紙関係団体ブース出展

子育て支援センターで輪投げやボウリングなど
いろんなゲームを楽しもう！※事前申込不要
▶対象＝0歳から小学生のお子さん
▶日時＝28日(土)午前9時30分～午後4時
▶会場＝ORIGAMIプラザ保育室

おまつりゲームであそぼう
文化協会によるORIGAMI×和文化のコラボ展を開催！
茶華道や吊し雛あり。
▶日程＝28日(土)～6日(金)
▶会場＝生沼家住宅
【春の茶会】※事前申込制
▶日時＝1日(日)全8席／各回8名まで
午前 ①10時 ②10時30分 ③11時 ④11時30分　
午後 ⑤1時   ⑥1時30分   ⑦2時   ⑧2時30分
▶参加費＝1服500円
▶申込み＝文化係にて受付 ※2月5日（木）から受付開始

ORIGAMI×和文化in生沼家住宅

創作折り紙作家吉澤 章さんにまつわるエピソードを、
長年間近で接してきた方々にお話しいただきます。

▶講師＝国際折り紙研究会 代表　塩川 誠さん
▶日時＝1日（日）午後1時30分～3時
▶会場＝いきいきプラザ大会議室
▶申込み＝HPから申込み（上記QRより）※2月5日（木）から受付開始

ORIGAMI講演会

町内の小中学生が作った折り紙作品を展示！

▶日程＝28日(土)～6日(金)
▶会場＝ORIGAMIプラザにぎわいアトリウム

小中学校ORIGAMI展

宇都宮動物園の動物たちに会える！
ワンワンショー（午前10時～／午後2時～）
もあります。
▶日程＝1日(日)
▶会場＝ORIGAMIプラザ西側芝生

移動動物園
ブックリサイクルや絵本の出張
読み聞かせを行います。
※読み聞かせは日のみ
▶日程＝28日(土)・1日(日)
▶会場＝生沼家住宅

出張（町立）図書館
簡単なアンケートにお答えいただくだけで
特典プレゼント！お子様も楽しめます！
▶日程＝28日(土)・1日(日)
▶会場＝ORIGAMIプラザ
 　　　  上三川日産スクエア

日産自動車車両展示

しおかわ まこと

よしざわ あきら



駐車場は、ORIGAMIプラザ・いきいきプラザ・役場をご利用ください。
▶問い合わせ先＝生涯学習課　文化係　☎0285（56）3510
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プラバンでキーホルダー
を作ろう！※事前申込不要
▶実施団体＝みちくさ
▶日時＝
　1日(日)午前9時～正午
▶会場＝
　ORIGAMIプラザ工作室

プラバンキーホルダー
作り体験 布を使ってコースターを

作ろう！※事前申込不要
▶実施団体＝布楽の会
▶日時＝
　1日(日)午前9時～正午
▶会場＝
　ORIGAMIプラザ保育室

コースター作り体験
大人も子どももベーゴマ・
けん玉・だるま落とし・
独楽で遊ぼう！※事前申込不要
▶実施団体＝
　上三川町子ども会連合会
▶日時＝
　1日(日)午前9時～午後4時
▶会場＝
　ORIGAMIプラザふわふわドーム横

むかしの遊び体験

▶絵手紙作品＝絵手紙教室(水・金)
▶パッチワーク作品＝布楽の会
▶水彩画・油彩画＝絵画教室
▶俳句作品＝俳句の会　▶短歌作品＝短歌虹の会
▶活動報告＝ハイキングクラブ、上三川町子ども会連合会
▶折り紙作品＝ORIGAMI普及指導員の会
▶日程＝28日(土)・1日(日) 
▶会場＝ORIGAMIプラザ館内

ORIGAMIプラザ利用者作品展示

みんな違ってみんないい、
世界にひとつだけの
オリジナル缶バッジを作ろう！
※事前申込不要
▶実施団体＝は～とグリーン
▶日時＝
　1日(日)午後1時～4時
▶会場＝
　ORIGAMIプラザ工作室

缶バッジ作り体験

会場で用意した折り紙で飛行機を折り、部門ごとに
飛距離を競います。（賞品あり）※事前申込不要

▶司会進行＝岡田 昭子さん
▶日時＝28日(土)　受付：午前9時～9時30分
▶場所＝ORIGAMIプラザ上三川日産ホール
▶部門＝①未就学児から小学3年生まで
　　　　②小学4年生から6年生まで　③中学生以上
　　　　※各部門30名程度（先着順）

町政70周年記念イベント「紙飛行機コンテスト」

プラザで活動するグループや生涯学習センター講座で学んだ成果を発表！
▶上三川少年少女合唱団・ウクレレサークル（K-moani）・
　しらさぎ吹奏楽団・上三川ハーモニカサークル＜さくら＞・
　オカリナサークル・コールゆうがお・うたごえサロン・
　ヴォーカルアンサンブル

▶司会進行＝永井 塁さん　▶日時＝1日(日)午後1時～3時　
▶会場＝ORIGAMIプラザ上三川日産ホール

ORIGAMIプラザ利用者ステージ発表

大阪万博で全国大会優勝した
「ホワイトヘロン」のメンバーと
一緒に、子どもからシニアまで
だれでも楽しめるゲーム体験！
※事前申込不要

▶日時＝28日（土）午前11時～午後3時
▶会場＝ORIGAMIプラザ音楽室

GeeSports Gerogue
（ジースポーツ）体験教室

わくわくさんでおなじみの久保田雅人さんと一緒に工作をしよう！
▶日程＝28日(土)午後0時30分～1時30分
▶会場＝ORIGAMIプラザ上三川日産ホール
▶対象＝幼児から小学生と保護者  ▶定員＝100名程度  
▶参加費＝無料
▶申込み＝HPから申込み（上記QRより）
※2月5日(木)から受け付け開始

つくってみよう！おやこ工作教室高校生プロジェクト
上三川高校の生徒による
「かみのかわ高校生
プロジェクト（かみプロ）」も協力！

極小折り紙を探そう！
会場内に隠された極小の
折り紙を探そう！
見つけると良いことあるかも！？ 

くぼた　まさと

おか だ　あきこ

ながい  るい



広告

町の防災体制の向上を目指し、防災訓練を実施します。
どなたでも参加できますので是非会場へお越しください！

みんなで安心・安全なまちづくり

▶日　時＝２月２３日（月・祝）

　　　　  午前9時３０分～正午予定

▶場　所＝役場西駐車場

■はしご付き消防自動車による高層階からの負傷者救助！　

■ドローンによる上空からの被害調査！

■消防自動車による一斉放水！

※消防演習の開始時、各消防車両は待機場所（上三川消防署）から役場までサイレン吹鳴及び赤色灯を点灯した上で緊急
　車両として出動いたします。

第１部 午前９時３０分～１０時３０分

消防演習

※当日の天候状況によっては訓練内容に変更が生じる場合もございます

第２部 午前１０時３０分～

防災体験スタンプラリー

当日はVR防災体験車もやってくる！！
「VR技術を活用して災害の疑似体験」

達成者には
防災グッズをプレゼント！

▶問い合わせ先＝総務課　防災係　☎０２８５（５６）９１15
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総合防災訓練

■放水体験　    ■ドローン体験

■AED体験    ■煙道体験

■防災クイズ&ポンチョ作り



　農業・農村には、作物を作るだけでなく、洪水や土砂崩れの防止、自然環境の保全、良好な景観の形成などた
くさんの機能（多面的機能）があります。しかしながら近年の農村地域の高齢化や混住化などにより、その機能
は失われつつあります。町では、この機能を維持・発揮していくため、多面的機能支払交付金制度を活用した、
地域ぐるみでの活動を支援します。

◎対象となる取組内容と交付金額

◎対象となる組織
　農業者および地域住民などで構成する活動組織
　（※個人での活動は対象外となります）

◎対象となる使いみち
　活動参加者への日当、資材の購入費、機械のリース料、作業時の保険料、消耗品費、役員報酬、施設の補修・更
新工事の外注費、お茶代
※甚大な自然災害が発生した場合、被災した対象農用地周りの施設の応急措置や補修・更新等に取り組むこと
もできます。

●地域資源の基礎的な保全活動
○農地法面の草刈り、水路の泥上げ
○農道の路面維持　○施設の点検　など
   田：３，０００円／１０アールあたり
   畑：２，０００円／１０アールあたり

●地域資源の質的向上を図る共同活動
○水路、農道などの軽微な補修
○植栽による景観形成
○生態系の保全活動
○遊休農地の有効活用　など
   田：１，８００円／１０アールあたり
   畑：１，０８０円／１０アールあたり

●施設の長寿命化のための活動
○老朽化の進む水路の補修、更新
○農道の舗装　など
   田：４，４００円／１０アールあたり
   畑：２，０００円／１０アールあたり

※農業振興地域内の一団の農用地面積に単価をかけた金額が交付金額となります。
※活動に対して、5年間、町で活動をサポートします。

▶問い合わせ先＝農政課　農村振興係　☎０２８５（５６）９１３６

本交付金事業に関する要件、詳細につきましては、下記までお問い合わせください。

生態系の保全活動（田んぼの周りの生きもの調査）

水路の草刈り、泥上げ

みんなの安心な毎日を支える
農業・農村を守る一員になりませんか
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　日頃介護している方への感謝とねぎらいを込めて、笑いヨガ講座を実施します。
　笑って笑って、日々のストレスを発散しましょう。

●納付方法
　●納付書払い　　　　
　●口座振替　　　　
　●クレジットカード払い

●申込期限
　●納付書払いは、毎年２月1日から３月末日まで
　●口座振替及びクレジットカード払いは、毎年２月末日

　上記申込期限は４月開始の場合です。
　詳しくは、年金事務所にお問い合わせください。

　保険料の納付には、一定期間分をまとめて納めると、割引になる「前納制度」
があります。
　割引額は、納付方法や前納の種類によって異なります。

▶申込み締切日=２月２７日（金）

▶日　　時＝３月６日（金）午前10時～正午
▶場　　所＝上三川いきいきプラザ　１階　保健センター　検診ホール
▶内　　容＝笑いヨガ（講師　早川 久子氏）
▶対 象 者＝在宅で介護をしている方（介護認定の有無は問いません）
▶定　　員＝20名
▶参 加 費＝無料
▶備　　考＝動きやすい服装でお越しください。

申込み先：下記のいずれかの連絡先に、お電話にてお申込みください。　

●前納の種類
　●２年前納（４月～翌々年３月分）　　
　●１年前納（４月～翌年３月分）　　
　●６か月前納（４月～９月分、１０月～翌年３月分）

はや  かわ ひさ   こ

①在宅介護支援センター　トータスホーム（松岡） ☎０８０（５１８３）１７４６
②在宅介護支援センター　友愛苑（石塚）　 　　　☎０９０（３６８５）３３６７
③在宅介護支援センター　ふじやまの里（青柳）　 ☎０８０（４３８２）１５０２
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▶問い合わせ先＝健康福祉課　高齢者支援係　☎0285（56）9191

▶問い合わせ先＝宇都宮西年金事務所　☎028（622）4281
               　　　住民課　国保年金係　☎0285（56）9134

家族介護者交流事業
介護者リフレッシュ研修参加者募集！

国民年金保険料の前納制度

日本年金機構ホームページ
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　町では、利便性と効率性の向上による持続可能な地域公共交通網の再構築に取り組むことを目
的とし「上三川町地域公共交通計画」を作成しております。このたび案がまとまりましたので、こ
の案を公表し、町民皆様からのご意見等を募集します。
　お寄せ頂いたご意見等は、十分に考慮した上で計画の参考とするとともに、内容ごとに整理・分
類し、これに対する町の考え方を公表します。なお、個々のご意見等に対して直接回答は行いませ
んので、あらかじめご了承願います。

　町では「上三川町建築物耐震改修促進計画（四期計画）」の策定を進めています。このたび案が
まとまりましたので、この案を公表し、町民皆様からのご意見等を募集します。
　お寄せ頂いたご意見等は、十分に考慮した上で計画の参考とするとともに、内容ごとに整理・分
類し、これに対する町の考え方を公表いたします。なお、個々のご意見等に対して直接回答は行い
ませんので、あらかじめご了承願います。

▶公 表 す る 資 料 名 =「上三川町建築物耐震改修促進計画（四期計画）」（案）
▶資 料 の 閲 覧 期 間 = ２月１０日（火）～３月１２日（木）
▶閲 覧 方 法 = 町ホームページに掲載するほか、役場庁舎4階建築課窓口にてご覧になれます。
▶意見等の提出期間 = ２月１０日（火）～３月１２日（木）午後5時15分【必着】
▶意見等を提出できる方 = 町内に居住・通勤・通学する方、本町に対し納税義務を有する方、
　　　　　　　　　　　　 本計画に利害関係を有する個人・法人等
▶意見等の提出方法 = 意見等提出にかかる詳細については、閲覧窓口や町ホームページによる掲載にて
　　　　　　　　　　　　 お知らせします。なお、ご意見等は口頭、電話では受け付けできません。

▶問い合わせ先＝地域生活課　生活係　☎0285（56）9129

▶問い合わせ先＝建築課　住宅係　☎0285（56）9145

「上三川町地域公共交通計画」（案）に関する
パブリックコメントの実施

「上三川町建築物耐震改修促進計画
（四期計画）」（案）に関する
パブリックコメントの実施

▶公 表 す る 資 料 名 =「上三川町地域公共交通計画」（案） 
▶資 料 の 閲 覧 期 間 = 1月30日（金）～3月2日（月）
▶閲 覧 方 法 = 町ホームページに掲載するほか、役場庁舎3階地域生活課窓口にてご覧になれます。 
▶意見等の提出期間 = 1月30日（金）～3月2日（月）午後5時【必着】 
▶意見等を提出できる方 = 町内に居住・通勤・通学する方、本町に対し納税義務を有する方、
　　　　　　　　　　　　 本計画に利害関係を有する個人・法人等 
▶意見等の提出方法 = 意見等提出にかかる詳細については、閲覧窓口や町ホームページによる掲載にて
　　　　　　　　　　　　 お知らせします。なお、ご意見等は口頭、電話では受け付けできません。
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無料塾無料塾
楽 し く 学 べ る

受付 10:00～18:00

場　所：いきいきプラザ中会議室

参加申込・詳しい内容のお問い合わせ先

詳しい内容は
下のQRコードを
読み取ってみてね！

090-1055-8560（渡辺）☎
主催者:NPO法人　Dream Support -ドリームサポート-

　気温が氷点下になると、蛇口や水道管が凍結によって水が出なくなったり、破裂して水が噴き出し
たりする恐れがあります。気象情報に注意し凍結対策をしておきましょう。
　対策方法などは、町のホームページに掲載していますのでご確認ください。

水道管の凍結にご注意ください

　物価高騰の影響を受けている町民や事業者を支援するため、国
の物価高騰対応重点支援地方創生臨時交付金を活用し、水道料金
のうち基本料金を減免します。
　水道料金から基本料金を差し引いた金額で請求するため、申請
などの手続は不要です。

水道料金のうち基本料金を減免します

▶問い合わせ先＝上下水道課　上水道業務係　☎0285（56）9168

▶問い合わせ先＝上下水道課　上水道業務係　☎0285（56）9168

◀水道管の凍結に
　ご注意ください
　（町ホームページ）

▶減免対象者 = すべての水道使用者（公的な施設を除く）
▶減 免 対 象 = 水道料金のうち基本料金を減免します。
▶減免対象となる検針月 = 令和８年２月検針分（偶数地区）
　　　　　　　　　　　　 令和８年３月検針分（奇数地区）
※検針後に投函または郵送する「使用水量・料金等のお知らせ」（検針票）には
　減免前の金額が記載されており、実際の請求額と異なりますのでご注意くだ
　さい。
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会計年度任用職員を募集します

　県では２月を「正しい猫の飼い方推進月間」と定めています。猫の習性を理解し、ルールを守って正しく猫を
飼いましょう。

●責任を持って飼いましょう
　 猫を捨てる行為は犯罪です（１００万円以下の罰金）。飼う場合は、最後まで責任をもって飼いましょう。

●不妊・去勢手術をしましょう
　繁殖させたくない場合は不妊・去勢手術をおすすめします（繁殖期のストレスも軽減されると言われています）。
　※町では猫の不妊・去勢手術費を補助しています。

　▶補助額＝手術費の半額（メス＝上限４，０００円・オス＝上限３，０００円）

●野良猫への無責任なエサやりの禁止
　かわいそうだからといってエサやりをしてしまうと、フン被害など近所への迷惑となるだけでなく、不幸な命
　が増えてしまう原因にもなります。飼わない場合は、安易にエサを与えないでください。
　※役場および動物愛護指導センターでは野良猫の捕獲や保護の相談は受けておりませんのでご承知おきください。

●室内で飼いましょう
　猫は室内で飼うと感染症や交通事故などの危険が少なくなるので、室外で飼った場合に比べて寿命が長くな
　ります。またご近所トラブルなどに巻き込まれる危険性が少なくなります。猫は室内で飼うようにしましょう。

２月は「正しい猫の飼い方推進月間」

▶問い合わせ先＝子ども家庭課　母子健康係　☎0285（56）9132

▶問い合わせ先＝地域生活課　環境係　　　　　☎0285（56）9131
　　　　　　　　栃木県動物愛護指導センター　☎028（684）5458

▶業務内容 ＝ こども家庭センターでの母子保健業務
▶資格要件 ＝ ①助産師の資格を有する者　②社会福祉士又は精神保健福祉士の資格を有する者
▶募集人数 ＝ それぞれ１名
▶給 与 ＝ 月額１８５，６５１円
▶任用期間 ＝ 令和８年４月１日から令和９年３月３１日まで
▶募集期間 ＝ ２月２０日（金）まで
▶応募方法 ＝ 市販の履歴書に必要事項を記入し、子ども家庭課窓口に持参してください。
▶選考方法 ＝ 面接等で選考します。
▶募集要項 ＝ 町のホームページで掲載しています。ＱＲからご確認ください。

助産師

社会福祉士
または

精神保健福祉士
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●ネット通販で商品を注文する際に、初期設定が置き配になっている場合があります。意図せず置き配を選択していないか、
　　注文前によく確認しましょう。
●置き配を利用する場合は、注文前に利用規約をよく読み、誤配、盗難などがあった場合の補償の有無やその場合の連絡先
　　を把握しておきましょう。
●宅配業者からの配達完了通知などで到着を確認したら、早めに引き取りましょう。
●玄関先などの指定した場所に置くことで配達を完了する「置き配」は、ネット通販を中心に、急速に普及していますが、誤配、
　盗難などのリスクもあります。メリットとデメリットを理解して利用しましょう。

▶相談日時＝月～金曜日（祝日・年末年始を除く）　午前９時～正午、午後１時～４時
▶相談場所＝上三川町消費生活センター（役場3階　地域生活課内）
▶相談専用電話＝☎0285（56）９１５３
　まずは、お電話を。消費者ホットライン１８８でもつながります。

い　や　や

通信販売で宅配荷物の置き配 ～上手に利用しましょう～
　ネットで注文した商品が置き配で配達完了したという通知が、自宅の玄関先に荷物が置い
てある証拠の写真とともに届いた。配達完了時間から１時間ほど経った頃に玄関に荷物を取
りに行ったところ、荷物がなかった。業者の連絡先がわからない。

151消費生活センターにご相談ください 消費豆知識

　ネット通販サイトで置き配を指定して注文したが商品が届かない。配送業者から置き配の
写真が送られてきたが、自宅の写真ではない。問い合わせ方法が分からない。

上三川こぼれ話 第41話「農民たちの生命線－入会地」

▶問い合わせ先＝生涯学習課　文化係　☎0285（56）3510

　今年は午年ということで、馬に関する話題を目にする機会が多いのではないでしょうか。
　かつて、江戸時代の農村地帯では、馬は人々の暮らしを支える大切なパートナーでした。時には現代のトラクターのように
田畑を耕したり、トラックのように荷物を運んだり、農民の生活には欠かせない存在でした。健康で丈夫な馬を育てるために
は、えさとなる草が欠かせません。化学肥料のない時代の青葉や干草は非常に貴重であり、時には年貢として納めることもあ
ったそうです。
　そうした貴重な資源を確保するため、近隣の村々が一定のルールを設け、共同で山や野原を使用し、秣や薪などを採集できる
場所を「入会地」といいます。入会地は、馬の飼育を支える共有の場所として、村人たちの暮らしと深く結びついていました。
　日産自動車栃木工場の敷地は、かつては原野が広がり、蓼沼村、上郷村、西郷村、上三川村、上蒲生村、石田村、磯新田村の
７つの村の入会地でした。ただ、入会地の境界が曖昧だったようで、その利用を巡り争いがたびたび起こりました。上神主村・
下神主村と茂原村の入会地も同様に、境界がはっきりしていなかったため、争いが起こり、ついには訴訟沙汰にまでなった出
来事もありました。仲裁人が入り、境塚をつくることで入会地の境界を明確にし、最終的には示談となったそうです。
　梁村では、1652（慶安4）年に入会地としていた土地の開墾話が持ち上がった際に、開墾取りやめの嘆願を提出しています。
　このように、入会地の確保は江戸時代の人々にとって非常に重要な問題であり、生活と大きく結びついていました。

広告

至宇都宮

至石橋 至真岡

至結城

上小

足銀

GS

GS

〒郵便局

文

プレミアム商品券使えます。
商品1つからでも配達します。

事例1

事例2

いり　あい　ち

まぐさ

かい こん たん がん
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東館南集会所東館南集会所東館南集会所

▶問い合わせ先＝生涯学習課　生涯学習係　☎0285（56）9159

　前月号に続いて令和7年度「上三川町人権カレッジ」の講演内容（３回～５回）を紹介します。

第３回 11/17(月） 演題 「初めて学ぶ多様な性～ＬＧＢＴQ＋を切り口に考える性の多様性～」
講師：NPO法人にじ－ず  スタッフ　進藤 夏葉 氏
　「差別」について考えたことがありますか？悪意をもって排除したことはないと思っていても、マイノリティ(少数派)の困りごとは、
特権性をもつマジョリティ(多数派)には気づきにくいものです。マイクロアグレッション(些細な攻撃)といって、自分で無意識のうち
に差別的なものの見方や言動をとっていることがあります。
　「障がい」は、個人の属性ではなく、困っていない側が作り出しているものです。それらのバリア(物理的・制度的・文化情報・意識
上の障壁)を取り除くことで、誰もが安心して暮らせる社会になります。また、「平等」「公平」の見方や考え方を図を用いて説明しま
した。
　一方セクシュアリティ(性のあり方)は、見た目では分かりません。性の自認、身体の性、好意をもつ対象、表現などの広がりをもち、
誰もがSO(好きになる性)とGI(自認する性)を有し、そのあり方は多様です。ＬＧＢＴの当事者である進藤さんは、ご自身の体験や具
体例を紹介しながら、男なの？女なの？決めつけられることなく生きたいと強く願っています。当事者が「いるはずがない」ではなく、
「いるかもしれない」との意識をもってほしいです。「自分事」にするためには、意識変容や学びが必要です。

〈受講者の感想〉「悩んでいるご本人から生の声を聞かせていただき、それぞれ心の中に差別の種があることを知り、大変勉強
になりました。」「男とか女とかではなく、人として接することが大切だと思いました。」「誰もが自分らしさが大事にされる社会にし
たい。」「生きづらさを抱えている人たちが沢山いる。バリアのない社会に向け理解が深まることをみんなで考えていきたい。」

第４回 １１/２２(土) 演題 「罪を犯した人の社会復帰と地域共生社会に関する課題」
講師：福島大学行政政策学類 准教授　高橋 有紀 氏
　罪を犯した人の社会復帰を助ける更生保護の歴史は、19世紀後半、浜松市出身の金原明善が先駆的でした。更生保護は、施設内
及び社会で立ち直りを目指すもので、日本の特徴は「官民協働」です。民間の保護司の担い手は、年々減少しています。罪を犯した
人の抱える課題は複雑化しており、再犯率も決して少なくありません。
　再犯の背景には、「居場所＝家」「出番＝仕事」の問題を抱えています。かつての古きよき「(ご近所同士の)助け合い」ではなく、「新
しい支え合いのしくみ」を地域から創造していくことや、罪を犯した人が「支え手」にも「受け手」にもなり、地域の課題を共に解決し
ていけるような地域共生社会の実現が求められます。
　更に犯罪被害者及び加害者家族など、「忘れられた被害者」の存在も見逃せず、みんなに目を向けることで、「地域からの孤立」を
防ぐことになります。罪を犯した人も「困っている人」であるとの視点から、地域社会づくりを目指すことが大切です、とのお話をい
ただきました。

〈受講者の感想〉「地域社会での立ち直りは、住民一人一人の意識が大切だということを学びました。」「犯罪の再犯率は非常に
高く、益々地域共生社会の向上が必要だと思います。」

第５回 １１/２６（水） 演題 「災害当日の行動と教訓・命を守る行動と災害への備え」
講師：いわき語り部の会　大河内　喜男 氏
　震災当日、自分がどのように判断し、行動したのか、その一連を振り返り、伝えたいことを写真を用いながらのお話でした。「自分の
命を守る行動をとる」「平時の時に災害に対する関心をもち備えておくと、いざというときに行動できる」「ハザ－ドマップなどを活用
し、指定避難所までまちを歩き危険箇所のチェックをする」「タイミングを見て家族で災害について話し合いをしておく」「避難所生活
で協力し合うためには、地域の日頃のコミュニケ－ションが大事」「災害に関心をもたない人や備えのない人に犠牲者が多い」など、日
常生活ですぐ実践できる内容でした。安全な場所に避難したにも関わらず、海岸に戻った人たちが犠牲になったことから得られた教
訓、とりまとめ役として活動した避難所での多くの問題や運営から見えてきた課題など、体験者ならではの本心を語りました。

〈受講者の感想〉「今も日本のあちこちで大地震が発生している中、講演はとても興味深く勉強になりました。災害に対する心
構えも役に立ちました。」「避難所生活での体験など具体的な内容が、災害に対しての危機感につながり、より関心をもつきっかけに
なりました。」

しん どう　 なつ   は

たか  はし　  ゆ     き

おお   こ   うち　      よし   お

きん ぱら めい ぜん



16 広報かみのかわ　2026.2.1

叙勲受章

瑞宝双光章

令和７年秋の叙勲 第45回危険業務従事者叙勲

日産栃木工場内の竹で園児がミニ門松を制作
12月22日、やしお幼稚園で年長園児が日産自動車栃木工場の

社員と一緒に「ミニ門松」を制作しました。

このイベントは、日産自動車栃木工場の社員が工場内資産を

活用した地域貢献活動の一環として実施され、園児たちは色画

用紙や綿を使って上手に完成させました。

災害時におけるドローンによる支援活動等に関する協定の締結
１２月２５日（木）に一般社団法人栃木県小型無人機振

興協会代表理事：田崎瑞穂氏と「災害時におけるドロー

ンによる支援活動等に関する協定」を締結しました。

この協定は大規模災害が発生した場合に、ドローンを

活用した情報収集・情報提供を協力していただく内容と

なっており、迅速な被害状況等の把握による災害対応が

可能となり、安心・安全なまちづくりに繋がります。

平成２１年４月から平成２７

年３月までの６年間、上三川

町副町長として町の地方自

治の発展に寄与した功績が

認められ、受章されました。

石原さん渡辺さん 田崎さん 古谷さん

青山　誠邦 さん 瑞宝双光章 瑞宝単光章

著しく危険性の高い業務

に精励した方を対象に授与

される危険業務従事者叙勲

について、元栃木県警部の神

部芳光さんが瑞宝双光章を

受章されました。

神部　芳光 さん

著しく危険性の高い業務

に精励した方を対象に授与

される危険業務従事者叙勲

について、元陸上自衛隊３等

陸尉の薄井雅美さんが瑞宝

単光章を受章されました。

薄井　雅美 さん
あおやま　　まさくに かん べ  　　よしみつ

わたなべ たさき ふるや いしはら

た  さき みず ほ

うす  い　 　まさ み
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町政７０周年記念寄贈時計除幕式

ピアノコンクールで金賞!!

１１月２７日、上三川町建設事業協同組合

より町政７０周年を記念し寄贈された時計

の除幕式が実施されました。

時計は庁舎の東側玄関口に設置され、

新たな町の時を刻むシンボルとして活用

していきます。

　12月7日、宇都宮短期大学須賀友正記念ホールで開催され

た「ブルグミュラーコンクール2025栃木大会 幼児部門」にお

いて、古川青さん（しらさぎ幼稚園年長）が金賞に輝きました。

また、8月3日に同会場で開催された「第49回ピティナ・ピアノ

コンペティション」でもA2級本選優秀賞を受賞するなど、これ

までも県内外の各コンクールで入賞を果たしています。

古川さんの益々のご活躍を期待しています。

令和７年度上三川町自治功労者表彰
１２月16日、令和7年度自治功労者表彰式が

ORIGAMIプラザ上三川日産ホールで行われ

ました。

この表彰は、上三川町表彰条例に基づき、

町のために特に功労があった個人又は団体を

表彰するため、毎年行われています。今年度

は１７名の方が受賞されました。
表彰式に出席された皆様

功　　績
産業功労

衛生功労

消防功労

消防功労

氏名（敬称略）

石塚　毅
金品寄附

福祉功労

大島　善和
町政振興 舘野　治信

功　　績 氏名（敬称略）

小池　秀也

渡辺　孔之

佐野　孝宏

鈴木　陽介

功　　績 氏名（敬称略）

見目　知之

上野　貴俊

津野田　佳伸

佐々木　淳

稲葉　惠美子

蓬田　カヅエ

福祉功労
田中　則子

菊地　守人

宇佐美　邦義

田仲　均

ふる かわ あお

いしづか　  たけし

おお しま    　よし かず

たて の     　はるのぶ

こ  いけ   　ひで  や

わたなべ   　よし ゆき

さ   の　     たかひろ

すず き　    ようすけ

けんもく　    とも ゆき

うえ の　     たか とし

つ   の   だ　     よしのぶ

さ   さ   き   　あつし

いな ば      　え   み   こ

よもぎた

た  なか   　のり  こ

きく  ち　     もり  と

う    さ   み　    くに よし

た なか  　ひとし
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「上下水道施設における緊急時の支援協力に関する協定」
を締結しました

年末年始特別警戒に伴う合同防犯防火パトロールを実施
１２月１１日から１月３日までの年末年始特別警戒期間に伴い、事前周知活動を兼ねて１２月１０日、

上三川町役場周辺等で合同防犯防火パトロールを実施しました。

上三川町防犯協会、下野警察署関係者、町消防団、上三川町役場周辺自治会(中町・大町・上町・

峰町・しらさぎ・並木)と連携し、通行者への防犯の声掛けなどを行いました。

年末の交通安全県民総ぐるみ運動
１２月１５日、ジョイフル本田宇都宮店にて交通安全

啓発を実施しました。

この活動は、下野地区交通安全協会上三川支部役員・

同協会女性部会上三川支部役員・下野警察署によって

行われ、パトカーの展示や啓発品を配布し、施設利用者

を対象に交通安全への意識向上を呼びかけました。

12月5日、公益財団法人とちぎ建設技術センターと「上下水道施設における緊急時の支援協力に

関する協定」を締結しました。

同センターとは、既に「下水道施設における緊急時の

支援協力に関する協定」を締結しておりましたが、この

たび水道施設についても支援協力していただけること

になったため、改めて協定を締結しました。

今後は、上下水道施設等において緊急に対策を講じ

なければならない事象が生じた場合に、同センターか

ら状況の把握、原因の調査、機能の確保及び回復等の

技術的支援を速やかに受けられることになりました。

パトロール出発式の様子

写真左：公益財団法人とちぎ建設技術センター
理事長　谷　英夫

パトロールの様子

たに　 ひで お
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☎
FAX

4月～ 9月：午前9時30分～午後7時
10月～ 3月：午前9時30分～午後6時30分

休館日：（毎週月曜・祝日は開館） ：  2月2日・9日・16日 / 3月2日・9日・16日・23日・30日

イベントはホームページやX（旧Twitter)でもご案内しています。
不明な点がございましたら、お電話でお問合せください。

HP：https://www.kmnlib.jp
X（旧Twitter)：@Kaminokawalib

今月の展示
企 画1 ： 猫の日にゃーにゃーにゃー　
　　　  ビューティフル・リーディング
　　　　　　　いずれも　2月28日（土）まで
企 画2 ：芥川・直木賞　　   2月28日（土）まで
きせつ ： バレンタイン　     2月14日（土）まで
　　　 絵本屋さん大賞　 2月28日（土）まで
　　　　ひなまつり　　　 3月3日（火）まで

※展示期間・内容が変更になる場合もあります

上三川町デジタルアーカイブを
ご活用ください
デジタルアーカイブとは、デジタル化した文化
財（有形・無形）をネットワークなどを用いて提
供するものです

当館では、デジタルアーカイブを公開するため
のクラウド型プラットフォームシステム『TRC
－ADEAC』を使用しております

このコンテンツは、上三川の魅力を素敵な音
声・オリジナル動画・写真で世界中へお届けし
ます

現在、図書館のホームページ内で上三川の民
話や歴史、吉澤章さんの折り紙作品を公開し
ております
ぜひご覧ください

右記のQRからも
ご覧いただけます　

0285（56）7825
0285（56）7826

えほんのよみきかせ 毎週土曜日
1階おはなしのへやで絵本のよみきかせを行います。
　・午後2時30分～ おはなしひろば
　・午後3時～        えいごのじかんですよ
※状況により中止になる場合があります

学習室のご利用について
【開 放 日】土・日・祝日
【利用時間】午前10時～午後6時
利用希望の方はカウンターにお声掛けください

相続や遺言の基本を弁護士の方にお話しいただきます

日　時 ： 2月8日（日） 午後2時～3時
場　所 ： 2階視聴覚室

講　師 ： 平賀　宏典 弁護士（法テラス栃木）
対　象 ： 18才以上～
定　員 ： 16名

終活って何から始める？
～相続と遺言の基本～

申込要無料

パーソナルカラーってなんだろう？
どんな色が似合うのかな？
講師の先生と一緒にパーソナルカラーについて
学んでみませんか？
日　時 ： 2月22日（日） 午後2時～4時
場　所 ： 2階視聴覚室
講　師 ： パーソナルカラーアナリスト 石塚　瞳 先生
対　象 ： 高校生以上～
定　員 ： 12名程度

パーソナルカラーセミナー
わたしを綺麗に魅せる色を知る

申込要無料
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上三川町を代表する大正時代の商家建築である「生沼家
住宅」で民話しらさぎの皆さんに民話を語っていただき、
その後には折り紙の工作会を行います
日　時 ： 3月29日（日） 午後2時～（1時間程度）
場　所 ： 生沼家住宅
協　力 ： 民話しらさぎ
対　象 ： 中学生までのお子さん
　　　  （未就学児は保護者同伴）
定　員 ： 10名程度
申込み ： 2月25日（水）から
　　 　　カウンターまたは電話にて受付

みんわとおりがみ in 生沼家住宅 申込要無料



スポーツスポーツ

12月18日　ふれあいの家ひまわり

第５回 上三川町ペタンク大会

優　勝 ＝ 長井　靖　　大島　尚子

　　　　 松本　政男

準優勝 ＝ 金田　星子　植木　茂

　　　　 金丸　幸三　榎本　一郎

第３位 ＝ 小林　京子　石戸　宮子

　　　　 日沖　政江

なが い       やすし おおしま      ひさ こ

まつもと      まさ お　　　　

かね  だ       せい  こ

かなまる       こうぞう

こばやし    きょう こ

ひ おき       まさ え

いし  ど       みや  こ

えのもと     いちろう

うえ き       しげる

優　勝 ＝ 大沼　武

準優勝 ＝ 志賀　仁

第３位 ＝ 荒　登志夫

おおぬま　 たけし

男子の部  

女子の部  

し   が      ひとし

あら　     と   し   お

あら き        とし こ

なかやま       かず こ

ふく だ

12月11日　かみのかわパークゴルフ場 

2025クリスマス交流パークゴルフ大会   

優　勝 ＝ 竜's

準優勝 ＝ Rainboys

第３位 ＝ 栃木県庁

11月30日　日産体育館

第18回 混合バレーボール大会
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※各種大会等は、状況により中止、延期となる場合があります。

各種大会予定
第18回 下野新聞社杯パークゴルフ大会
2月12日（木）　田川ふれあい公園

第27回 NISSANしらさぎ駅伝競走大会
2月1５日（日）　町内コース

ニューイヤーカップソフトテニス大会
（中学女子の部）
2月22日（日）　町テニスコート

町民卓球大会
2月22日（日）　上三川日産スポーツセンター

第3７回 しらさぎ杯少年サッカー大会
2月28日（土）・3月1日（日）
蓼沼緑地公園・桃畑緑地公園

優　勝 ＝ 荒木　敏子

準優勝 ＝ 仲山　和子

第３位 ＝ 福田　しずか

（優勝した竜'sの皆様）

各種大会結果
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『第２7回 NISSANしらさぎ駅伝競走大会in上三川』参加者にご声援を！
　２月15日（日）【小雨・小雪決行】にNISSANしらさぎ駅伝競走大会in上三川が開催されます。大会中はコース
沿線に交通規制が入りますので、皆様のご協力をお願いします。
　本大会では、選手の安全を確保するために選手への伴走・併走が禁止となっております。応援の際は、選手と
併走することの無いようにご注意ください。
　冬の上三川路を疾走する選手たちに沿道での温かいご声援をお願いします。

第5中継所
蓼沼緑地公園

第６中継所
本郷小学校

第7中継所
上郷公園

第4中継所
桃畑緑地公園

第1中継所
旧中央公民館

ゴール
ORIGAMIプラザ

スタート
上三川町役場南側道

第3中継所
坂上小学校

第2中継所
田川ふれあい公園

▶コース＝町内一周　23.0km（８区間）
▶スタート時刻＝午前10時
▶区間＝※カッコ内は最終ランナーの通過予想時間です。
　　　　　第６区と第８区で繰り上げスタートを実施します。

　　　　第１区　上三川町役場前～旧中央公民館（10：12頃）

　　　　第２区　旧中央公民館～田川ふれあい公園（10：30頃）

　　　　第３区　田川ふれあい公園～坂上小学校（10：45頃）

　　　　第４区　坂上小学校～桃畑緑地公園（11：10頃）

　　　　第５区　桃畑緑地公園～蓼沼緑地公園（11：30頃）

　　　　第６区　蓼沼緑地公園～本郷小学校（11：08頃）

　　　　第７区　本郷小学校～上郷公園（11：18頃）

　　　　第８区　上郷公園～ＯＲＩＧＡＭＩプラザ（11：32頃）

▶問い合わせ先＝生涯学習課　スポーツ係　☎０２８５（５６）９１7 0

第27回 ＮＩＳＳＡＮしらさぎ駅伝競走大会in上三川コース図

スポーツスポーツスポーツ
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上三川日産スポーツセンターからのお知らせ　

▶休館日＝ 2月2日・9日・16日
               3月2日・9日・16日・23日・30日
▶問い合わせ先＝上三川日産スポーツセンター ☎0285（56）7328

笑顔いっぱい！親子バスケDAY 開催

スポーツデーゆる部活

バスケットを通して親と子の絆をぎゅっと深める時間
大切な我が子との〝今しかない瞬間″を一緒に増やしませんか？

バレーボールフレンドリー交流会 &リカバリーヨガ 開催
バレーボールを通して近隣チームとの親睦を深め、健康増進と競技力の向上を図ることを目的と
しています。体も心もリラックス、疲労回復につながるヨガを一緒に行いませんか？

パドル・ボールレンタル無料　

大好評の【ゆる部活】が木曜日から水曜日にお引越し！

▶日      時＝3月7日（土） 午前10時～11時30分
▶場　　所＝上三川日産スポーツセンター
▶参 加 費＝1家族 2，000円（税込）
▶参加対象＝年少～小学6年生
▶定　　員＝10組　事前予約制（先着順）
▶受付方法＝上三川日産スポーツセンター窓口
▶持 ち 物＝室内シューズ・動きやすい服装
　　　　　飲み物・タオル・バスケットボール（お持ちの方）
◎2月3日（火）受付開始（定員になり次第締め切り）
   当日、撮影・掲載にご協力いただける方のみ参加をお受けいたします

▶日      時＝3月29日（日） 午前9時～午後5時（リカバリーヨガ含む）
▶場　　所＝上三川日産スポーツセンター
▶バレーボール参加費＝1チーム 6，000円（税込）
▶定　　員＝一般の部4チーム・50歳シニア部8チーム
　　　　　　1チーム10名～15名（監督を含みます）事前予約制
　　　　　　　　　　　　　　　（選手のみ女性限定）
▶リカバリーヨガ参加費＝1人 500円（税込）
　　　　　　                         ●交流大会終了後、参加希望者は当日申込となります。

▶受付方法＝上三川日産スポーツセンター窓口
▶持 ち 物＝室内シューズ・動きやすい服装・飲み物・タオル
◎2月3日（火）受付開始（先着順）

スポーツスポーツ

●毎週水曜日＝午後7時～8時30分
●対　象＝小学生から参加可能
●料　金＝3月中 200円/回
●定　員＝10名　事前予約制

※大会等でお休みになる場合がございます

元プロバスケットボール選手 磯部 夏紀さんをお招きします
いそ  べ     なつ  き

私と楽しくバスケしよう！



☎0285（57）0211
0285（57）0212FAX

休館日
2月22日（日）～28日（土）上三川いきいきプラザ上三川いきいきプラザ上三川いきいきプラザ
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ワークショップのお知らせ

Cafe Di ORIGAMIからのお知らせ

・2月3日(火)～５日(木)
「ゲルマニウム風呂」
【効能】脂肪燃焼効果・美肌効果・むくみ改善・
　　　冷え性改善・肩こり・腰痛改善
・2月13日(金)～15日(日)
「コーヒー風呂」
【効能】脂肪燃焼・ダイエット効果・
　　　血行促進・リラックス効果・
　　　むくみ改善・疲労回復

煌びやかな和紙で作る曼茶羅アートは、
糊とハサミがあれば誰でも作ることができます。
和紙選びからワクワクが始まり、出来た作品に
デコパーツを組み合わせて作ります。

【日時】2月21日(土)午後２時～３時３０分
【場所】2階児童館　創作室
【対象】どなたでも可
　　　　※小学３年生以下は保護者同伴
【参加費】2,500円(税込み)
【定員】10名
【持ち物】のり・はさみ
【講師】南条　友紀先生
【申込み】2月14日(土)正午まで

不器用だけど何か作ってみたい方や、達成感を
味わいたい方におすすめです！
ぜひご参加ください。

大人 1,490円、小人 990円のパーティーメニュー！

＋500円でスナックセット（ポテト・ナゲット）・
デザートセット（パンケーキ・ソフトドリンク）を付けることが
できます！
詳しくはカフェまでお問い合わせください。

【基本セット】
　選べるパスタ・サラダ・スープ・ソフトドリンク
【選べるパスタ】
　ミートソース・カルボナーラ・ナポリタン・あさり
【ソフトドリンク】
　コーヒー・紅茶・コーラ・メロンソーダ・
　りんごジュース・カルピス

申込みはこちら↓

なんじょう　 ゆ　き

浴室からのお知らせ

※効果・効能につきましては
　個人差があります。

ワークショップ～幸せを運ぶ和紙アート～

○
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メンテナンス休館のお知らせ

2月22日(日)～2月28日(土)まで
施設メンテナンスのため、休館とさせていただきます。
ご不便をおかけしますがよろしくお願いいたします。



※ 講座内容の詳細は
　 町ホームページを
    ご確認ください。
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ORIGAMIプラザORIGAMIプラザORIGAMIプラザ

☎0285（56）9159 FAX 0285（56）6691

〒329‐0611
上三川町大字上三川4173番地1

※ 講座の申込み、その他詳細は生涯学習センターへお問い合わせください。
※ 日時、内容については、変更になる場合があります。
※ 講座の受付は先着順になります。受講生募集

生涯学習センター生涯学習センター生涯学習センター ▶問い合わせ先＝生涯学習センター
（生涯学習課　生涯学習係）

わくわく教室 eスポーツ教室

◆日　時＝2月21日（土） 午前10時～11時30分

◆講　師＝アトリエぴっか　西浦 美佳さん
◆内　容＝牛乳パックをリサイクルして工作します。
◆材料費＝1個300円
◆対象者＝未就学児、小学校低学年（1・2年生）の親子
◆定　員＝１６名
◆申込み＝QRからお申込みください。

◆日　時＝3月15日（日） 午後1時～4時
◆講　師＝ANSER.M.GAMING（アンサー・エム・ゲーミング）
◆参加費＝無料
◆対象者＝小学生以上から大人
◆定　員＝50名程度
◆申込み＝QR、お電話または、
　　　　  窓口でお申込みください。

「うきうき可愛いきのこハウス」を
  つくります。

にしうら    み   か

閉 講 式

◆日　程＝３月１２日（木）
◆開　場＝午後１時３０分
　開　演＝午後２時
　終　演＝午後３時45分
◆演　奏＝NASAs Quartet
　　　　  （ナーサズカルテット）

　　　　　ヴァイオリン 冨田 尚也

　　　　　ヴァイオリン 瀬端 あいり

　　　　　ヴィオラ 　  丸山 蒼人

　　　　　チェロ　　　佐藤 愛雅
◆定　員＝１５０名程度
◆申込み＝QR、お電話または
　　　　　直接窓口でお申込みください。

「弦楽四重奏コンサート」
美しい弦楽器のハーモニーとともに、
今年度の皆さまの学びをあたたかく締めくくります。

とみ た   なお や

せ ばた

まるやま　そう  と

さ とう  あい  が

まちのみんなで応援！ 親子や仲間で参加
する交流型eスポーツ大会です。



特
　
集

町
か
ら

東
館
南
集
会
所

町
の
話
題

図
書
館

ス
ポ
ー
ツ
情
報

い
き
い
き
プ
ラ
ザ

O
R
I
G
A
M
I
プ
ラ
ザ

お
知
ら
せ
版

25広報かみのかわ　2026.2.1

おしゃべりサロン

グループ名 活動日 内　容 グループ名 活動日 内　容

◆日　時＝２月１９日（木） 午前10時～11時
◆会　場＝ORIGAMIプラザ
              子育て支援センター保育室
◆内　容＝「おてて♡あんよぺったんこ」
◆材料費＝100円
◆定　員＝10名
◆講　師＝家庭教育オピニオンリーダー
　　　　  はーとグリーン
◆申込み＝QRからお申込みください。

いろいろな折り紙を楽しみましょう。

▶問い合わせ先＝生涯学習センター（生涯学習課　生涯学習係） ☎0285（56）9159

やってみたい！ をご一緒に！ どなたでも見学・参加できます。

上三川町の住民や子どもの「学び」をサポートするために施設と連携して活動する団体です。

みんなのおりがみ広場（3月）

生涯学習センター自主学習グループ紹介

生涯学習センター育成支援団体紹介

◆日　時＝3月30日（月） 午前9時30分～11時
◆内　容＝「こいのぼり」　　　　　　　　　
◆参加費＝100円　　　　　　　　　　　　
◆定　員＝20名
◆講　師＝ORIGAMI普及指導員の会
◆申込み＝2月12日（木）から申込み開始
　　　　  お電話またはQRより
　　　　  お申込みください。

絵手紙・金曜
【絵手紙】

第１・３金曜
午前

第4火曜
午前

第3月曜
午後

第2・4火曜
午後

第1・3
水・木曜
午前

毎週水曜
午後

第2・4土曜

第1・3木曜 
午前

月2回
不定期

毎週土曜
午後

毎週金曜
午後

第１・３金曜
午後

月3回
木曜 午後

月2回
土曜 午後

第１・4日曜
午前

第3土曜
午前

第3水曜
午前

第4日曜
午前・午後

毎週火曜
夜間

毎週日曜
午前

1年中
（不定期）

年5回

月2回
程度

絵画教室
【絵画】

布楽の会
【手芸】

短歌虹の会
【短歌】

ハッピースマイル
【英会話】

上三川健康麻雀クラブ
【健康麻雀】

しらさぎ吹奏楽団
【吹奏楽】

コールゆうがお
【女声合唱】

日産将棋愛好会
【将棋】

命の貯蓄体操
カトレア教室

パステル千夏の会
【パステル画】

俳句会
【俳句】

団体名 活動日 内　容 団体名 活動日 内　容

上三川町
子ども会連合会

家庭教育
オピニオンリーダー
「はーとグリーン」

ORIGAMI普及
指導員の会

上三川
少年少女合唱団

毎週土曜
午後練習

依頼があった
とき

こどもの体験活動
支援ボランティア
みちくさ 

つわぶき
【茶道】

ハイキングクラブ
【ハイキング】

上三川囲碁クラブ
【囲碁】

上三川ハーモニカ
サークル「さくら」

ウクレレサークル
K-moani（ケーモニア）

うきうき
フィットネスクラブ

命の貯蓄体操
すみれ教室

ヨガを楽しむ会
【ヨガ】

◆活動に興味のある方は、生涯学習課まで
　お問い合わせください。

小学生～高校生対象
コンサート・イベント出演

子どもの積極的な活動の
お手伝いをします

季節を感じながら
絵手紙にして楽しむ

絵手紙・水曜
【絵手紙】

第2・4水曜
午前

主に初心者を対象に絵手紙の
基本を学ぶ

日々、感動した景色や草花など
を水彩、油彩で描写する

やさしい色で描くパステル教室

「つくる」楽しみを
分かち合いましょう

心を詠う俳句の暮らし、
日本の美意識を学びます

短歌をとおして、会員の融和、
教養を高める

裏千家のお手前で
季節を感じながらお茶を楽しむ

英会話で楽しいひとときを
仲間と共に♪脳トレにも！

心身の健康と
自然や景色を楽しむハイキング

会話を楽しみながら、頭を使う
賭けない麻雀です

囲碁対局をご一緒に

参加費１００円で
７局対戦します

丹田呼吸法と共に
インナーマッスルを動かす体操

心身のリラックスと深層筋を
気持ちよく伸ばします

50～70代中心
ややハードなストレッチ

健やかな心身をめざし
楽しく歌っています

正しいハーモニカ奏法を
楽しく学ぶ

イベントや施設での演奏活動を
行っています

青少年育成のリーダー研修や
キッズ養成塾等

吉澤章折り紙普及のための指導
・学校への講師派遣

子育てに寄り添う
おしゃべりサロン開催中

アンサンブルで唄って演奏。
初心者大歓迎！

健康維持を目的とした
ダンスです

参加してみませんか
地域でつながる！ 仲間がひろがる！



大きくなったかな（発育測定）
～身長・体重を測定します～

◆2月9日（月）～13日（金）※2月11日(水)は実施なし
　午前9時～午後1時
※申込み不要
　職員に声をかけてください。

産後のバランスボール
～お子さんと参加できます～

◆2月17日（火）　午前10時30分～11時10分
◆対象　町内の生後6ヵ月までのお子さん
◆先着8名まで 
※2月1日（日）～ホームページにて予約受付

ファミリーフォト ～家族写真撮影会～

上三川町子育て支援センター「あったかひろば」2月行事予定
おはなしひろば & ORIGAMIであそぼ
◆毎週木曜日開催
　おはなし　午前11時30分～11時45分
　おりがみ　午後2時～3時（随時）
※参加自由となります。

Happy Birthday Week
～ささやかなお祝いをさせていただきます～

◆2月2日（月）～6日（金）　随時　　
◆2月にお誕生日を迎える１歳～未就学のお子さんと
　ハーフバースデーを迎えるお子さん
※申込み不要　職員に声をかけてください。

にこにこひろば
さまざまな遊びを通して、町内の同じ年代のお子さん
と楽しく一緒に過ごしましょう（毎月1回開催）
2月  9日（月）　対象　1歳のお子さん
2月10日（火）　対象　0歳のお子さん
2月13日（金）　 対象　2歳以上のお子さん
◆午前10時30分～11時10分　◆先着各10名まで
※2月1日（日）～ホームページにて予約受付

一時預かり保育
◆利用日時＝土曜日・日曜日・祝日（年末年始を除く）
　　　　　　午前9時～午後5時
◆対      象＝町内に住所のある生後4ヵ月～
　　　　　　未就学のお子さん
◆利用料金＝4時間まで 1,000円
　　　　　　4時間以降 1時間当たり500円
※利用日の3日前までに予約が必要となります。
※詳細につきましては、ホームページをご覧ください。
※2月28日（土）、3月1日（日）は実施なし

▶問い合わせ先＝子育て支援センター　☎0285（56）2043
　　　　　　　　  子ども家庭課　相談支援係
　　　　　　　　　　　　  ☎0285（56）9137

▶休館日＝メンテナンス等により休館になる場合がございます。
▶時　間＝午前9時～午後5時
▶利用できる方＝0歳から小学生のお子さんとその保護者
▶利用料＝無料

栄養相談 ～栄養士がお話を聞きます～
◆2月12日（木）　午前10時３０分～正午
◆対象　0歳～未就学のお子さん
◆先着5名まで
※予約不要　当日受付にて申込みください。

子宮美人ヨガ
～お子さんはお預かりいたします～

◆2月25日(水)　
　①午前10時～10時30分　②午前10時45分～11時15分
◆対象　町内の生後4ヵ月～未就学のお子さんとママ
◆各回　先着6名まで
※2月1日(日)～ホームページにて予約受付

おまつりゲームであそぼう
in ORIGAMIフェスティバル

◆2月28日(土)　
※詳細につきましてはホームページをご覧ください。
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ベビーマッサージ～親子でスキンシップ♡～
◆2月18日(水)　午前10時30分～11時10分
◆対象　町内の生後1ヵ月（1ヵ月検診済）～未就学のお子さん
◆先着10名まで
※2月1日(日)～ホームページにて予約受付

物語＆ふれあいのセラピー
～おはなしに合わせた親から子へのふれあいセラピー～

～
◆2月20日(金)　午前10時30分～11時
◆対象　町内の2歳～未就学のお子さん
◆先着6名まで 
※2月1日(日)～ホームページにて予約受付

節分を楽しもう
～豆まきごっこであそぼう～

◆2月3日(火)
   午前10時30分～11時、午後3時30分～4時
※参加自由となります。

◆2月10日（火）　午前10時～正午
◆対象　町内の0歳～未就学のお子さんとご家族
◆先着6名まで
※2月1日（日）～ホームページにて予約受付
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ひとりで悩まず、ご相談ください。
栃木いのちの電話 ☎028（643）7830（24時間365日）

お知らせ版お知らせ版お知らせ版
マイナンバーカードの休日
交付等 ※予約制

地域内生活道路の除雪
作業の協力のお願い

▶日にち＝2月15日（日）
※2月13日（金）午後４時までに事前
予約が必要です。下のＱＲの読み
取り、または電話
でご予約ください。
▶実施内容＝
①マイナンバー
カードの交付申請に必要な写真撮
影等のサポート
②マイナンバーカードの交付
③電子証明書の発行及び更新
④暗証番号の変更及び再設定

　町では幹線道路や通学路など
の除雪作業を実施していますが、
全ての道路の除雪作業を行うこと
は、大変困難な状況にあります。
　地域内の生活道路につきまし
ては、引き続き近隣の方による除
雪作業をお願いします。

▶問い合わせ先＝
　 住民課　総合窓口係
　☎0285（56）9125

▶問い合わせ先＝
　 都市建設課　管理係
　☎0285（56）9146

▶問い合わせ先＝
　 商工課　産業団地整備係
　☎0285（56）9141

上三川町企業誘致等条例の
改正
　条例の改正により、優遇制度
の内容が改正されました。改正さ
れた内容のうち、中小企業向け
の拡充された内容についてご案
内します。
　制度の詳細につきましては、町
ホームページをご確認ください。
▶要件=町内において10年以上
継続して操業する中小企業が、事
業の継続性を確保するために増
築または更新する場合で、施設再
整備に要した投下固定資産総額
が5千万円以上であること。
▶奨励措置=再整備部分につい
て、最初に課税することとなった年
度における固定資産税及び都市
計画税の相当額
（土地取得分は
除く）を奨励金と
して交付。
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浄化槽の法定検査手数料
改定
　令和８年４月１日から法定検
査手数料が次のとおり変更にな
ります。
　浄化槽は家庭や事業所ごとに
し尿と雑排水を処理してきれいな
水を放流するための設備です。
浄化槽の機能を保つために①保
守点検②清掃③法定検査の実
施が義務づけられています。

▶法定検査についての
　問い合わせ先＝
　一般社団法人
　栃木県浄化槽協会
　☎028（633）1650
▶浄化槽の各種申請・補助金に
　ついての問い合わせ先＝
　上下水道課　下水道業務係
　☎0285（56）9167

浄化槽法第７条検査（使用開始後に１回実施）
法第７条検査

令和８（２０２６）年
４月１日以降
＜新手数料＞

１１，０００円
１8，０００円
34，０００円

令和８（２０２６）年
3月31日まで
＜旧手数料＞

9，０００円
１5，０００円
32，０００円

5～50

人槽

51～500
501～

浄化槽法第11条検査（毎年１回実施）
法第11条検査

令和８（２０２６）年
４月１日以降
＜新手数料＞

4，3００円 3，3００円

令和８（２０２６）年
3月31日まで
＜旧手数料＞

5～50

人槽

51～500
501～

※制度の詳細はこちら
（町ホームページ）

上三川いきいきプラザ
農産物直売所の旬情報 ！ 「2月：いちご」

　２月は値段もお手頃で品質も良く、お買い得な時期です。美味
しいいちごの見分け方は「ふっくらとしていて、種がはっきりしてい
るもの」が良いと言われています。生産者が納
品する新鮮で美味しいいちごをぜひ当店で！！

▶営業時間＝午前９時～午後１時
▶定 休 日＝2月10日（火）、
　　　　　　24日（火）～28日（土）
▶問い合わせ先＝JAうつのみや 上三川営農経済センター  営農課
　　　　　　☎０２８５（５５）１５１５
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犬・猫に関する相談は県動物愛護指導センターへ
☎028（684）5458

上三川町交通事故（人身事故）発生状況

発生件数   －  
負傷者数   －

＋
 

死 者 数  

令和7年12月 本年累計
件（人）数

前年同月比
（12月）

１２
８

１
８２
６５

３

９
９
１

 件
人
 人

 件
人
 人

 件
人
 人

●
匿
名（
第
43
回
）・・・・・
１
0
，0
0
0
円

●
匿
名（
第
47
回
）・・・・・
１
0
，0
0
0
円

●
上
三
川
町
社
会
福
祉
協
議
会

　

W
h
i
t
e 

h
e
r
o
n（
第
1
回
）

・・・・・・・・・・・・・・・・・
5
0
0
，0
0
0
円

●
吉
澤
啓
子（
第
108
回
）・・・
１
，0
0
0
円

●
本
郷
北
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推
進
協
議
会

　
（
第
5
回
）・・・・・・・・・
2
0
，0
0
0
円

●
滝
沢
哲
生（
第
17
回
）・・・
4
，0
0
0
円

生沼家住宅利活用に関する
アンケート調査の実施

　国登録有形文化財生沼家住
宅は、町の近代化を象徴する建造
物として令和元年に所有者より寄
付をいただきました。この貴重な文
化財を後世へ残していくことは、町
の大きな使命のひとつであります。
　しかしながら、文化財として管理
していくだけでも多大な経費がか
かるのが現状です。そこで、国から
の補助金等を活用して、町の財政
負担を軽減しつつ、生沼家住宅を
地域にとって価値ある施設や賑わ
いの拠点として整備したいと考え
ています。
　つきましては、生沼家住宅がどの
ような施設になると良いか、皆様か
らご意見をいただきたくアンケート調
査を実施いたしますのでご協力を
お願いします。（所要時間１分程度）
　なお、ご回答いただいた内容は
統計的に処理し、今後の生沼家
住宅整備方針検討の際に参考と
させていただきます。
▶対象者=町内在住・在勤・在学
者、町に関わりのある方
▶回答期限=3月16日（月）
正午まで
▶回答方法=
右記QRよりWeb
フォームから回答

町営住宅入居者募集
▼ 募集住宅＝

▶受付期間＝2月2日（月）～13日（金）（土日祝日を除く）
▶家賃＝入居者の年収等により決まります。
▶入居可能日＝翌月2日（月）からになります。
▶問い合わせ先＝建築課　住宅係 ０２８５（５６）９１４５☎

下町第二
町営住宅

３DK（平成3年築）
（単身入居はできません。） 1戸

下町第二
町営住宅

３DK（平成5年築）
（単身入居はできません。） 1戸

ま
ご
こ
ろ
（
敬
称
略
）

上
三
川
町
社
会
福
祉
協
議
会

（
令
和
8
年
1
月
21
日
現
在
）

しもつけ古墳群スタンプラリー
～1市2町連携事業～

▶問い合わせ先＝生涯学習課　文化係　☎０２８５（５6）3510

　下野市・上三川町・壬生町は、歴史的繋がりを活かして文化財
を活用した様々な事業を展開しています。その一環としてスタンプ
ラリーを開催します！
▶期間＝2月3日（火）～3月29日（日）
※開館日及び開館時間に限る
▶場所＝
①しもつけ風土記の丘資料館（☎0285-44-5049）
②上三川町ORIGAMIプラザ（☎0285-56-9159）
③壬生町立歴史民俗資料館（☎0282-82-8544）
▶参加方法＝3館それぞれでクイズに答えて、専用の台紙に受付で
スタンプをもらおう！
▶景品＝3館すべてでスタンプを集めたら各館先着100名様にオリジ
ナルタオルをプレゼント！
▶台紙＝各施設に設置しているほか、Webから印刷
　したものでも可能です。詳しくは右記QRから。
▶その他＝開館日、開館時間等は各施設へ
　お問い合わせください。

み
な
さ
ま
の
温
か
い
こ
こ
ろ
ざ
し
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

▶問い合わせ先＝
　 生涯学習課　文化係
　☎0285（56）3510
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【犯罪被害相談日時】 平日午前10時～午後４時　費用＝無料
連絡先：被害者支援センターとちぎ　☎028（643）3940

▶問い合わせ先＝子ども家庭課　母子健康係 ☎ 0285（56）9132

４か月児健診

乳幼児健診

教室　※要予約

子育て・母乳相談　※要予約

親と子の栄養相談　※要予約

妊産婦・乳幼児とその保護者（母子手帳をお持ちください。）

3月16日（月）
令和7年11月生

10か月児健診

3月17日（火）
令和7年5月生

1歳6か月児健診

3月3日（火）
令和6年8月生

3歳児健診

3月2日（月）
令和5年2月生

2月16日（月）
令和7年10月生

2月17日（火）
令和7年4月生

2月3日（火）
令和6年7月生

2月2日（月）
令和5年1月生

実施時間 午前１０時～正午
午後1時～2時

実施場所 栄養相談室

午後０時３０分～（受付：午後０時３０分～１時）
検診ホール

実施時間
実施場所

午前１０時～正午　午後１時～２時
育児相談室

実施時間
実施場所

3月23日（月）
3月18日（水）
3月12日（木）
3月 6日（金）

2月20日（金）
2月13日（金）
2月 9日（月）
2月 4日（水）

プレママ・パパ教室
3月  7日（土）

実施時間：
午前９時３０分～
（受付：９時１５分～２５分）
実施場所：検診ホール

実施時間：午前１０時～
（受付：９時４０分～５０分）
実施場所：検診ホール

実施時間：
午前９時55分～
（受付：９時４０分～５０分）
実施場所：栄養指導室

産後ファミリー応援教室

3月19日（木）
令和7年12・令和8年1月生

2月19日（木）
令和7年11・12月生

3月12日（木）2月4日（水）すくすく離乳食教室
3月6日（金）

令和7年9・10・11・12月生

乳幼児健診等のお知らせ 実施施設：上三川いきいきプラザ

消費者と生産者の交流バス
会を開催
～食と農業の関わりを学びましょう～

▶日時＝３月７日（土）
午前９時～午後１時頃
▶集合場所＝農村環境改善センター
▶見学先＝町内農業生産施設
※見学会終了後、地元農産物に
よる試食会予定
▶参加資格＝町内小学３・４年生
の親子（町内小学３・４年生を含む
家族も参加可能）
※当日の服装は、動きやすい服装
でお願いします。
▶参加料＝無料
▶定員＝4０名（先着順）
▶申込締切＝２月２０日（金）
※平日午前９時～午後５時
（土日祝日を除く）
▶共催＝
上三川町認定農業者協議会
郷土食を考える集い実行委員会

とちぎUIJターン合同企業
説明会（オンライン）を開催

　県内での就職を考えている学
生等と企業とのマッチングの場とな
る合同企業説明会を開催します。
▶開催日時=３月４日（水）
午後1時30分～3時
▶開催形式=
オンライン（Zooｍ使用）
▶対象者=令和９年３月卒業予定
の学生、UIJターン就職を希望す
る若年求職者　等
▶参加企業=30社程度
▶申込期限=３月３日（火）
▶詳細=
ホームページを
ご参照ください。

▶問い合わせ先＝
　（公財）上三川町農業公社
　☎0285（56）4312

▶問い合わせ先＝
　（事業受託者）
　株式会社ワークエントリー
　栃木事業部
　☎028（612）8643

　シルバー人材センターでは、現
会員及び新規に入会を検討して
いる方等を対象に、プロの講師
をお招きして、植木剪定講習会
を開催します。
　参加を希望される方は、シル
バー人材センターまでご連絡くだ
さい。
▶日時＝2月1 6日（月）～1 8日
（水）の３日間　午前９時～午後
４時
▶場所＝ＪＡうつのみや上三川
営農経済センター
▶参加条件＝町内在住の６０歳
以上の方
▶参加費＝無料
▶講習内容＝
植木剪定の
基礎知識及び
実技

▶問い合わせ先＝
　上三川町シルバー人材センター
　☎0285（56）8766

植木剪定講習会の開催
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栃木県立国分寺特別支援
学校『 伸びゆく子どもたち
の作品展 』

▶問い合わせ先＝
　栃木県立国分寺特別支援学校
　☎0285（44）5121▶問い合わせ先＝

　県南健康福祉センター生活衛生課
　☎0285（22）6119

▶問い合わせ先＝
　県健康増進課
　☎028（623）3096
　kenko-zoshin@pref.tochigi.lg.jp

シルバー人材センター会員募集
興味のある方は、町シルバー人材センター 0285（56）8766まで☎

▶問い合わせ先＝
　 栃木県赤十字血液センター
　☎028（659）0111

▶問い合わせ先＝
　 栃木県河内農業振興事務所
　企画振興部
　☎028（626）3076

「はたちの献血」
キャンペーン実施中！

　毎年冬場から春先にかけては
全国的に献血者が減少傾向にあ
り、輸血用血液の確保への影響が
懸念されています。
　安全な血液製剤の安定供給を
確保するためには、将来の献血を
支える若い世代の皆さんの協力
が必要です。
　2月末まで「はたちの献血」キャ
ンペーンを実施していますので、
皆さんのご協力をお待ちしてい
ます。
▶献血会場＝
栃木県赤十字血液センター（受付
時間：午前9時～正午、午後1時～
4時30分）
うつのみや大通り献血ルーム
（受付時間：午前9時30分～午後
0時30分、午後1時30分～5時）
県内の各献血会場
※献血バスの予定については、栃
木県赤十字血液センターのホーム
ページをご覧ください。
▶献血のできる方＝16～69歳の健
康な方（65歳以上は60～64歳の
間に献血経験のある方）

▶会場=イオンモール小山 2階こ
どものあそびば付近
▶期日=2月7日（土）～2月9日（月）
▶時間=午前9時～午後9時
※2月9日（月）は、午後3時まで

▶日時=3月8日（日）
午後1時30分～
▶場所=
真岡市二宮コミュニティセンター
▶対象=がん経験者等 参加費無料
▶申込期限=2月24日（火）
▶申込方法=県ホームページ又は
問い合わせ先の電話又はメール

▶日時＝2月11日（水・祝）
午前10時～午後3時
▶場所＝宮みらいライトヒル2階　
交流広場
▶内容＝河内地域
の団体等による
農産物や農産
加工品の販売

　「薬物依存症ってなんだろう？」
「家族はどう関わったら良いのか
わからない。」同じような悩みを抱
えている他のご家族と一緒に話し
てみませんか？
　初めて参加を希望される方は
職員による事前面談がありますの
で、お電話でお問合わせください。
▶日時=3月5日（木）
午後1時30分～3時
▶会場=栃木県庁小山庁舎本館

栃木県がん経験者等交流会
の開催

薬物依存症家族のつどい

「バレンタインマルシェ in 
かわち」開催

【栃木県】女性やシニア対象
合同企業説明・面接会 開催

▶日時=県南地区：2月19日（木）
午後1時30分～3時30分
県央地区：2月27日（金）
午後1時30分～3時30分
▶場所=県南地区：小山市立文
化センター　小ホール
県央地区：宇都宮市東市民活動
センター　ホール 
▶対象=仕事を探している女性・
シニア等の方
▶定員=各回約50名
▶費用=無料
▶内容=働き方を選べる地元企
業15～20社程度が参加予定
（参加企業はQRから事前に確認可能）
気になる企業の担当者と直接お
話ができます。
会場にて、コーディネーターが相談
にのることも可能です。
▶申込方法=QRを
ご確認ください。

▶問い合わせ先＝
　株式会社ワークエントリー
　栃木事業部（県委託先）
　☎028（612）8643
　　 028（612）8645
　メール
　shuroshien@we-tochigi.sakura.ne.jp

　次のとおり自衛隊ヘリコプター
の飛行訓練を実施します。詳細
は下記問い合わせ先までご連
絡ください。
▶平日＝日没から午後９時頃まで
を予定
▶休日＝午前８時頃から午後５時
頃までを予定
※天候などにより実施日・時刻の
変更があります。

自衛隊飛行訓練

▶問い合わせ先＝
　 陸上自衛隊北宇都宮駐屯地
　☎028（658）2151

FAX
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町の情報は、とちぎテレビのデータ放送で見ることができます。
テレビのチャンネルを「とちぎテレビ」に合わせたあと、リモコンの「d」ボタンを押してください。

大学校

ハンバーガー店 小田林（西）

コンビニ
高校

ゴルフ場

県道33号

国道50号小山東

新
４
号

×進入禁止

新小山
市民病院

休日急患歯科診療所
夜間休日急患診療所

案内図

N

※縮尺は実際と異なります

小山市健康医療介護
総合支援センター

横倉北

夜間休日急患診療所・休日急患歯科診療所
● 受付は、診療終了時間の15分前までです。
● 健康保険証や受給者証を忘れずにお持ちください。
● 夜間休日急患診療所は内科医等が小児科の診療を担当することが
　 ありますので、事前に電話をしてから来院してください。
夜間休日急患診療所（☎0285-39-8880）

月～土曜日

休　日

内科・小児科

内科・小児科

診療時間（夜間）
午後7時～午後10時

午後6時～午後9時

診療時間（昼間）

午前10時～正午
午後1時～午後5時

診  療  科  目診  療  日

休　日
診　療　時　間診  療  日

午前10時～正午　　午後1時～午後4時

休日急患歯科診療所（☎0285-39-8881）

場所＝小山市神鳥谷2251－7（小山市健康医療介護総合支援センター内）※休日：日曜・祝日・振替休日・年末年始（12月31日～1月3日）

こころの相談

開催日＝2月13日（金）、3月8日（日）
＝午前9時～午後0時20分
（1人約1時間）

＝無料

＝カウンセラー

＝上三川いきいき
プラザ
共用相談室

相談時間

場所

相談員
申込期間（予約制）＝相談の１週間前まで
 　　　　　　　　　（土日祝日は除く）
費用
▶問い合わせ先＝健康福祉課　成人健康係 
　☎0285（56）9133

法　律　相　談

▶問い合わせ先＝
　健康福祉課　社会福祉係
  ☎0285（56）9190

日時＝ 2月15日（日）
　午前１０時～
　午後１時（１人２０分）

場所＝上三川いきいきプラザ
　共用相談室

相談員＝栃木県弁護士会弁護士
申込期間（先着７名・予約制）
＝2月2日（月）～2月12日（木）
費用＝無料

※上記4つの相談は、上三川町内に住民票がある方に限ります。

心配ごと相談

▶問い合わせ先＝上三川町社会福祉協議会
  ☎0285（56）3166

　日常生活上に生じる心配ごと、困りごとにか
かわる相談に応じます。
日時＝第3水曜日

 午前9時～正午
場所＝上三川いきいきプラザ

共用相談室

隣　保　相　談

▶問い合わせ先＝
　健康福祉課　社会福祉係
  ☎0285（56）9190

　地域住民の人権にかかわる相談
に応じます。
日時＝2月14日（土）

午前10時～正午
場所＝東館南集会所

　「眠れない」「人間関係に悩んでいる」な
ど、こころの悩みに関する相談に応じます。

今月の休日納税相談
＝2月22日（日）

　　午前8時30分～正午
＝2階　税務課窓口

※ 口座振替の届出も受付け
しています。

連絡先
0285（56）9121☎

日時

場所

＝税務課 納税係

次回の納期
納期限3月2日（月）
固定資産税

第4期
国民健康保険税

第8期
介護保険料

第6期
後期高齢者医療保険料

第8期

急な病気やけがで心配なときに、家庭での対処法や救急医療受診の目安をアドバイスします。

【月～金曜日】 午後４時～翌朝１０時　【土・日・祝休日】 ２４時間対応

●子ども
　＃8000  または 028（623）3511

●大人（１５歳以上）
　＃7119  または 028（623）3344

とちまる救急安心電話相談
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皆さまおめでとうございます！

　本日は私達のために式典を開いていただ
きありがとうございます。町長・来賓の皆
様、先生方や地域の方々、そして両親への
感謝を胸に、大人として責任ある行動を心
がけ、社会に貢献できるよう努力します。

　この日を迎え、大人としての責任の重さ
と、今まで支えてくれた家族への感謝を改め
て感じています。これからは自分らしさを大
切に、誠実に学び続けながら、将来は薬剤
師として、ふるさと・上三川町の皆さまに恩
返しできる大人になることが目標です。

　AIを中心に移りゆく現代社会において、
私たちにできることは「感情」という人間の
可能性を信じ、育んでいくことだと考えます。
心の温かさを忘れず、他者とつながり、人間
の底力を発揮させられるような人物を目指
し、社会における役割を果たしていきます。

かみたんメールの登録は下記アドレスに
空メールを送信してください
t-kamitan-mail@sg-p.jp

人口と世帯【令和 8 年 1 月 1 日現在】（対前月比）

本紙は再生紙を利用しています。※「QRコード」は株式会社デンソーウェーブ様の登録商標です。

人　口：30,404人 （－52） 世帯数：12,766世帯（＋8）
男　性：15,643人 （－26） 女　性：14,761人 （－26）
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　1月11日、ORIGAMIプラザ上三川日産ホールにて「上三川町二十歳のつどい」が開催されました。

　１月５日、前橋育英高校３年生の柴野快仁さん(本郷中出身)が、２０２６年のシーズンよりFC今治に加入し、プレー
することを報告するため星野町長へ表敬訪問されました。
　柴野さんの現在のお気持ちを、インタビュー形式でお届けします。
Q1.プロサッカー選手になった今のお気持ちを率直に教えてください。
A1.小学生の頃から楽しくて続けてきたサッカーが、いつしかプロのサッカー選手になりたいという自分の将来の夢に変わ
　  っていました。今の状況に自分自身が一番驚いていますが、それと同じくらいうれしい気持ちでいっぱいです。
Q2.今後の目標を教えてください。
A2.２年後にアンダー２０のワールドカップがあるので、そこに出るのが目標です。
Q3.目標をかなえるため、今も努力を続けていることはありますか？
A3.ディフェンスが苦手なので、克服のため努力を続けています。
Q4.FC今治の一員となり対戦したいチームはありますか？
A4.モンテディオ山形です。このチームには高校のチームメイトの入団が
　決まりました。お互いレギュラーとなり、同じフィールドで戦えたら最高に
　うれしいです。
Q5.最後に、プロサッカー選手を目指す子どもたちにメッセージをお願いします。
A5.サッカーを楽しむことを忘れないでほしいです。上達するために努力をすることは大切ですが、一番は気持ちが
　大切です。練習はつらいと感じることが多いと思いますが、サッカーを楽しんだ先に結果はついてくるはずなので、
　楽しむことを忘れないでほしいです。
　柴野さんのFC今治でのご活躍を期待しています。頑張ってください！！

令和8年上三川町二十歳のつどい

柴野快仁選手（前橋育英高校）FC今治に加入内定！！

うえ の　  る  な

しば  の　 はやと

上三川地区答辞代表 

上野 瑠菜

明治地区答辞代表

高山 瑛帆

本郷地区答辞代表

齋藤 優磨

上三川中学校卒業生 明治中学校卒業生 本郷中学校卒業生

たかやま  あき ほ さいとう  ゆう ま
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