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地域の安全見守り隊連絡会

かみのかわ福祉の集い

いきいきサロン連絡会、ボランティア活動保険

心配ごと相談所、手話・要約筆記者派遣利用

善意銀行寄付、備品貸し出し、理事会だより

こんにちは ！ 地域包括支援センターです

朗読講習会（初級）受講者募集

　１月２４日（金）、いきいきプラザで、地域
の安全見守り隊連絡会を開催しました。下
野警察署　生活安全課　生活安全係　係
長　金子瑞穂氏を講師としてお迎えし、「見
守り活動における留意点と最近の犯罪情勢
について」と題し、お話をいただきました。
　日頃の見守り活動における留意事項と効
果を確認するとともに、特殊犯罪の内容や
対策について情報を共有しました。

子どもたちの
　笑顔あふれる
　　まちづくりのために

地域の
安全見守り隊
連絡会

地域の
安全見守り隊
連絡会

ボランティア活動紹介、
各種サービス券交付申請のご案内

見守り隊員 見守り隊員見守り隊員見守り隊員 見守り隊員
　主に子どもたちの下校時を見守る
隊員を随時募集しています。
　週に１回の活動でも犯罪の抑止力
につながります。
　関心のある方は、ぜひお問い合わせ
ください。

随時
募集中

子どもたちの
　笑顔あふれる
　　まちづくりのために

子どもたちの
　笑顔あふれる
　　まちづくりのために
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第24回　かみのかわ福祉の集い
　２月８日（土）、初めてORIGAMIプラザで「第２４回かみのかわ
福祉の集い」を開催しました。
　第１部では本会会長から福祉関係功労者へ表彰状、本会への
高額寄付者へ感謝状を贈呈しました。
　第２部の記念講演では、落語家　桂ひな太郎氏をお招きし「落
語で楽しく成年後見制度」と題しご講演をいただきました。成年
後見制度についての落語、本会職員と一緒に制度説明をしてい
ただき、来場者からは「分かりやすく、楽しい内容だった」「他人
事ではなく身近な制度であると改めて思った」等のお声をいた
だき、理解を深める大変貴重な機会となりました。

永年勤続表彰永年勤続表彰永年勤続表彰 上三川町社会福祉協議会表彰規程に
該当する方で在職６年以上の方

氏　　名 功　　績
大　塚　正　一
古岩井　和　義
春　山　高　治
渡　辺　幸　子
平　出　雅　子
谷　仲　昭　一
伊　澤　雄　一
谷　中　秀　子
濵　野　礼　子
舘　野　明　夫
藤　下　　　進
新　庄　哲　二
上　野　貞　雄
岡　田　雄　一
菱　沼　里　美
中三川　千鶴子
黒　田　み　き
渡　辺　俊　己
長久保　　　保
丹　羽　好　子
杉　山　照　道
角　田　聖　夫
入　江　玲　子
秋　山　喜美子

上三川町社会福祉協議会　監事      
上三川町社会福祉協議会　評議員      
福祉協力員（峰町自治会）      
地区社協連絡協議会（本郷小学校地区社会福祉協議会　会計）      
地区社協連絡協議会（本郷小学校地区社会福祉協議会　会計）      
地区社協連絡協議会（上三川小学校地区社会福祉協議会　事務局次長）      
地区社協連絡協議会（明治小学校地区社会福祉協議会　副会長）      
地区社協連絡協議会（明治小学校地区社会福祉協議会　会計）      
民生委員児童委員（上郷２区・３区自治会）      
民生委員児童委員（東蓼沼西・東・向川原・中根自治会）      
民生委員児童委員（東汗東・西自治会）      
民生委員児童委員（美里自治会）      
民生委員児童委員（下町２区・４区自治会）      
民生委員児童委員（中町・ビレッジハウス上三川自治会）      
民生委員児童委員（上町1～9A自治会）      
民生委員児童委員（東館北部自治会）      
民生委員児童委員（願成寺1,3,4,8,14,16,22,23,25,26,27自治会）      
民生委員児童委員（坂上本田・河原・三本木自治会）      
民生委員児童委員（桃畑・睦渕自治会）      
民生委員児童委員（しらさぎ・マロニエプラザ自治会）      
民生委員児童委員（下梁・上梁自治会）      
民生委員児童委員（上神主・下神主・薄市自治会）      
民生委員児童委員（石田下坪・西田南・西田北自治会）      
民生委員児童委員（鞘堂自治会）      

様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様

感謝状感謝状感謝状 多額の金品寄付者（個人１０万円以上、団体３０万円以上）
【団体】

団　体　名 功　　績

五家英子とみんなで楽しく踊ろう会
上三川支部

車いす6台（金 ３８１，６８０円相当）を寄付
平成27年6月28日から令和7年1月9日まで通算6回



タクシー利用券紙おむつ支給券
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町内に住所を有し居住する、次の①～③の手帳の
いずれかをお持ちの方。

該当「手帳」と「はんこ」を
お持ちの上、本会窓口で
申請してください。

①身体障害者手帳１級・２級の方
②療育手帳A1・A2の方
③精神障害者保健福祉手帳１級の方

町内に住所を有し居住する、
次の①～③の要件をすべて満たす方。

各地区の民生委員児童委員を通じ
て申請してください。

①６５歳以上の高齢者
②介護保険制度における要介護3以上に認定された方
③在宅で常に寝たきりの状態にある方

※各種サービス券の交付申請期間は、令和７年４月１日（火）から　　
　令和８年２月２７日（金）までとなります。（期間内ひとり１冊の交付）

理容・美容サービス利用券

各種サービス券交付申請のご案内各種サービス券交付申請のご案内

対象者対象者

申請方法申請方法

対象者対象者

申請方法申請方法

※民生委員が不在の場合は、本会へご連絡ください。

※入院、入所している方は対象外

※施設に入所している方は対象外

窓口受付時間 月曜～金曜（祝祭日を除く）
午前８時３０分～午後5時１５分

名前：小林 禄朗様 （88歳男性）
こ　ばやし　ろく　ろう

現在のボランティア活動 事務局から
ひとこと

月1回、お年寄りのご自宅で昔の話など、
楽しくおしゃべりをしています。

Q

A

ボランティア活動を始めたきっかけは？

Q

A

ボランティア活動をする中で大切にしていることは？

Q

A

他にやってみたい活動はありますか？

Q

A

最後に一言

Q

A

ボランティア活動でやりがいを感じたことは？

　「ボランティアをやってみたい」と思っていましたが、なかなかきっかけがあ
りませんでした。令和４年５月に町社協と町が共催で実施していた「ボランティ
ア養成講座」を受講したことがきっかけです。

　お話をする中で、自分が知らない話を教えていただくことがあるので、「教え
てもらう」という気持ちを大切に活動しています。

　必要とされる活動があれば挑戦してみたいと思います。

　私は、ちょっと勇気を出して、ボランティアを始め、身体的にも
精神的にも元気になっていると思います。最初は勇気がいると思
いますが、始めてみると充実しますよ。

　これまでシニアクラブの活動など、地域活動にも積極的に参加
する小林さん。動けるうちに地域の人の為にと話され、小林さんの
優しいお人柄を伺うことができました。

　何度か訪問を重ねる中で、お話し相手の様子が「いつもと違う」と感じることが
あり、活動後に社協へ報告しました。社協からケアマネジャーに話がつながり、介
護保険サービスの利用につながったことがありました。私は、活動の報告をした
だけでしたが、話がつながり、対象者の生活がよりよくなって安心しました。

上三川町では、多くの方がボラン
ティア等の地域福祉活動を行ってい
ます。日々活動をしている方にイン
タビューを行いました。

上三川町では、多くの方がボラン
ティア等の地域福祉活動を行ってい
ます。日々活動をしている方にイン
タビューを行いました。

上三川町内の
地域福祉活動をご紹介

ふれあい通信ふれあい通信
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保険料 ３５０円 ５００円

加入プラン

楽らく隊による創作体験 在宅介護支援センターによる健康づくり運動体験

基本プラン 天災・地震補償プラン

補償期間：加入手続き完了日の翌日～令和８年３月３１日

ボランティア宅 社協 利用者宅 目的地

目的地で利用者
の付き添いも行
います。

　この事業は、本会の福祉車両を利用するほか、活動の利便性を図るためボランティアの自家用車を使用して
活動が可能です。その際は、本会が自家用車の任意保険に優先して適用される「移動支援サービス専用自動車
保険」に加入し、安心して活動できる体制を整えます。ぜひ、活動者として登録にご協力ください。
　ただし、本会へ依頼があった活動に対してのみ適用となります。

　本会は、「日常生活外出支援ボランティア事業」というひとり暮らしの高齢者や障がい者、難病患者など外出
が困難な方をボランティアが支援する事業を実施しています。

　「ボランティア活動保険」とは、ボランティア活動中
のケガなどを補償する保険です。
　なお、令和６年度に加入されていた方につきまして
は、新たに更新の手続きが必要です。

　３月４日（火）、いきいきプラザにおいて、いきいきサロン連絡会を開催いたしました。
　この連絡会は、地域の通いの場として各小学校地区に設置されている「いきいきサロン」及び自治
会単位で設置されている「ミニサロン」の代表者を対象に、サロンを負担なく、楽しく運営できるよう研
修や情報交換を行うものです。
　今年度の連絡会では、サロン活動の支援を担う「楽らく隊」、「在宅介護支援センター」による活動内
容の紹介や体験会を実施しました。
　本会でも引き続き、サロンの運営支援とともに、ミニサロン新規設立のサポートを行ってまいります。
関心のある方は、お気軽に本会までお問い合わせください。

いきいきサロン連絡会開催！いきいきサロン連絡会開催！いきいきサロン連絡会開催！いきいきサロン連絡会開催！いきいきサロン連絡会開催！いきいきサロン連絡会開催！

▶ボランティア活動保険のお知らせ

▶移動支援サービス専用自動車保険のお知らせ
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　本会では、町民を対象に日常生活のあらゆる相談が
できる心配ごと相談所を開設しております。利用は無
料で、来所での相談の他、電話でも相談可能です。地
域の民生委員児童委員、人権擁護委員、行政相談委員
が日常生活での困りごとや心配ごとの相談に応じます。
心配ごとをお聴きしながら、必要に応じて関係機関に
つなぐなど、解決方法を一緒に考えます。

心配ごと相談所
１人で悩まず気軽にご相談ください

心配ごと相談所心配ごと相談所
１人で悩まず気軽にご相談ください

心配ごと相談所

毎月第２・第４水曜日（祝日、２月の第４水曜日は除く）
午前９時～１２時 ※2月のみ会場の都合により第3水曜日となります。

電話：56-3166 上三川町社会福祉協議会
地域福祉係

※お電話でご相談の際は上記にお問い合わせください。相談員へお繋ぎします。

いきいきプラザ１階 共用相談室

虐待・
DV

家族
関係

金銭
トラブル

引きこもり

近所の
付き合い

介護

等どんなことでも相談可能です。令和７年度 心配ごと相談所開所日

予約は不要です。
開所日にお電話、または相
談室までお越しください。

４月
５月
６月
７月
８月
9月

9日・２3日
14日・28日
11日・25日
9日・23日
13日・27日
10日・24日

10月
11月
12月
１月
２月
3月

 8日・22日
12日・26日
10日・24日
14日・28日

11日・25日

心配ごと
相談所とは？

どんな相談が
できるの？

看板が目印です

手話通訳者・要約筆記者
派遣をご利用ください。

本会では町からの委託を受けて、手話通訳者等派遣事業を行っています。
役場での手続き、病院や薬局、就職活動、授業参観、自治会の総会など社会生活で必要な場面に派遣をします。

身体障害者手帳の交付を受けている聴覚障がい者
聴覚障がい者とコミュニケーションを必要とする方

午前8時30分～午後5時15分（土日、祝日は除く）
（ＦＡＸは24時間受付しますが、対応は受付時間になります。）

原則無料

Ｆ Ａ Ｘ：56－3164 メ ー ル：chiiki@kamisyakyo.or.jp
Ｓｋｙｐｅ名：上三川町社会福祉協議会コミュニケーション支援

＊派遣希望日の5日前までに
　お申し込みください。

ろう者や聴覚に障がいのある方とのコミュニケーションのために手話で通訳をします

難聴の方や中途失聴者とのコミュニケーションを図るために
筆談やノートテイク、パソコンでの要約筆記を行います

手話通訳者

対 象 者 利 用 料

受付時間

要約筆記者

問合せ先

18日



貸出サービス貸出サービス貸出サービス
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（令和7年1月28日～3月13日）

（  ）内数字は寄付回数

福祉機器等の備品を学校や自治会、
福祉施設などの団体に無料で貸出しま
すのでご利用ください。

理
事
会
だ
よ
り

第
３
回
理
事
会
（
３
月
１９
日
）

報
告
第
６
号　

職
員
採
用
試
験
の
結
果
に
つ
い
て

報
告
第
７
号　

第
３
次
地
域
福
祉
活
動
計
画
の
進
捗
状
況
に
つ
い
て

議
案
第
１２
号　

給
与
規
程
の
一
部
改
正
に
つ
い
て

議
案
第
１３
号　

職
員
の
育
児
休
業
等
に
関
す
る
規
程
の
一
部
改
正
に
つ
い
て

議
案
第
１４
号　

事
務
局
職
員
就
業
規
則
の
一
部
改
正
に
つ
い
て

議
案
第
１５
号　

嘱
託
職
員
就
業
規
則
の
一
部
改
正
に
つ
い
て

議
案
第
１６
号　

会
有
自
動
車
等
使
用
及
び
管
理
規
程
の
廃
止
に
つ
い
て

議
案
第
１７
号　

会
有
自
動
車
等
使
用
及
び
安
全
運
転
管
理
規
程
の
制
定
に
つ
い
て

議
案
第
１８
号　

令
和
６
年
度
社
会
福
祉
事
業
補
正
予
算
第
３
号
に
つ
い
て

議
案
第
１９
号　

令
和
６
年
度
公
益
事
業
補
正
予
算
第
２
号
に
つ
い
て

議
案
第
２０
号　

役
員
等
賠
償
責
任
保
険
契
約
の
締
結
に
つ
い
て

議
案
第
２１
号　

し
あ
わ
せ
基
金
取
崩
年
度
計
画
に
つ
い
て

議
案
第
２２
号　

令
和
７
年
度
資
金
運
用
方
針
に
つ
い
て

議
案
第
２３
号　

令
和
７
年
度
事
業
計
画
に
つ
い
て

議
案
第
２４
号　

令
和
７
年
度
社
会
福
祉
事
業
収
入
支
出
予
算
に
つ
い
て

議
案
第
２５
号　

令
和
７
年
度
公
益
事
業
収
入
支
出
予
算
に
つ
い
て

議
案
第
２６
号　

令
和
６
年
度
第
３
回
評
議
員
会
の
開
催
に
つ
い
て

　

左
記
の
と
お
り
会
議
が
開
催
さ
れ
、す
べ
て
の
議
案
が
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

プロジェクター

スクリーン

アンプ付スピーカー

ミニ拡声器

集会テント

大鍋

車いす（子ども用もあります）

白杖

点字器

筆談器

展示用パネル

社協備品社協備品社協備品

皆様のあたたかいお気持ち
寄付者 寄付金額

匿名 （36） 10,000円

吉澤啓子 様 （105） 1,000円

匿名 （32） 10,000円

匿名 （1） 10,000円

匿名 （33） 10,000円

匿名 （37） 10,000円

匿名 （3） 12,000円

髙山真未 様 （1） 2,430円

滝沢哲生 様 （9） 4,000円

匿名 （34） 10,000円

滝沢哲生 様 （10） 4,000円

そば処ふくべ 募金箱 様 （27） 1,848円

㈱馬場商店 募金箱 様 （30） 12,972円

貸出備品等一覧

地域活動に
ご活用ください。



え ん が わえ ん が わえ ん が わえ ん が わ

4月18日（金）

5月13日（火）

6月13日（金）

7月10日（木）

第 1 回

第 2 回

第 3 回

第 4 回

8月26日（火）

9月11日（木）

10月15日（水）

11月13日（木）

第 5 回

第 6 回

第 7 回

第 8 回

12月11日（木）

1月8日（木）

2月12日（木）

3月12日（木）

第 9 回

第10回

第11回

第12回
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　オレンジカフェ「えんがわ」は、認知症のことをみんなで話したり考えたり、認知症予防に良
いとされる体操、脳トレ・工作・ゲームなどを楽しんでいます。情報交換や悩みを相談できる場
所にもなっています。認知症の人と家族、心配なことがある方、認知症について知りたいこと
がある方も大歓迎です。
　地域包括支援センター職員、認知症地域支援推進委員、キャラバンメイトが皆さんの参加
をお待ちしております。

私の人生の振り返り、私に何事かあった時のため、自分の希望を
伝えることなど私の道しるべとして「かみしるべ」を活用して
みませんか？

上三川いきいきプラザ 2階大会議室
（上蒲生１２７－１ 役場南側）

午前10時～12時 無料

『かみしるべ　～エンディングノート
より良い未来のために～』を
無料で配布しています。

上三川町地域包括支援センター窓口

地域包括支援センターです地域包括支援センターですこんにちは
！

電話 ５６-５５１３
上三川町地域包括支援センターお問い

合わせ
お気軽に何でもご相談ください。

場      所

開 催 日

開催時間 参 加 費

配布場所

※初めて参加される方は、事前にご連絡ください。

オレンジ
カフェ
オレンジ
カフェ
オレンジ
カフェ
オレンジ
カフェ

令和
7年度



住　 所：上三川町上蒲生127－1（上三川いきいきプラザ内）
電　 話：0285－56－3166　
ＦＡＸ：0285－56－3164
メール：soumu@kamisyakyo.or.jp
Ｈ　 Ｐ：https://www.kamisyakyo.or.jp/

社会福祉法人
上三川町社会福祉協議会
社協だよりについて、みなさまからのご意見をお寄せください。

全てに関する連絡・相談・お問い合わせ先

8

右記のＱＲコードを読み取ると本会ホームページへアクセスできます。
各種事業報告や申請書、社協だよりバックナンバーなども掲載しておりますので
ぜひご活用ください。

　本講座では、文章の読み方、言葉のイントネーションの捉え方など、朗読を基
礎から学ぶことができます。
　習得した朗読技術は、視覚障がいのある方へ必要な情報を「声のお便り」とし
てお届けするボランティア活動に活かすことができます。
　関心のある方、初めての方もぜひご参加ください。

朗読講習会（初級）受講者募集朗読講習会（初級）受講者募集

日 　 程 全１５回
令和７年５月２３日（金）～１０月１０日（金）
（但し、５月３０日、６月２７日、８月１日、８月１５日、８月２２日、８月２９日は除く）

原則毎週金曜日　午後１時３０分～午後３時３０分　

会 　 場 上三川いきいきプラザ ２階　大会議室

対 象 者 上三川町に在住または事業所、学校に通う概ね１８歳以上の方。

定 　 員 １０名

受 講 料 無料　※但しテキスト代（950円）は自己負担になります。

申込期間 令和７年４月１日（火）～４月３０日（水）

申込期間内に社会福祉協議会へお申し込みください。

【上三川町社会福祉協議会 地域福祉係】
電　話：56-3166/ＦＡＸ：56-3164
メール：chiiki@kamisyakyo.or.jp

申込方法

あなたの「声」が世界を広げる

（メール、FAXでお申し込みの場合は、住所、氏名、年齢、電話番号をご記載ください。

 書式は問いません。）
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