
　1年を振り返り、スポーツ推進委員として、スポーツレクリエーション祭、

しらさぎマラソン大会、開運・寺社巡り、しらさぎ駅伝競走大会を少しずつで

はありますが改善を加えて来ました。

　2025年は上三川町町政70周年記念の年です。

　更に町のスポーツイベントを充実させていきたいと思います。　スポーツ推進委員会　編集班一同
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　１月19日(日)晴れやかに澄んだ寒冷な日、第5回目を迎えます「開運・寺社巡りウォーキング」が開催され
ました。
　今年は、これまでの寺社巡りコースをリニューアルし、「満願寺」、日本昔話に登場する「ねずみ観音」、
新選組　土方歳三とのゆかりのある「満福寺」そして「上総堂」の4ヶ所(約9Kmのコース)を健康づくりと一年
の幸せを祈願しながら巡りました。
　毎回、学芸員のガイド付きで上三川町の歴史や文化財などについて学べますが、長年この町に住んでいても
知らないことの多さに気づかされます。
　また、途中休憩時に提供された採れたてフレッシュトマト、名物の和菓子とホットコーヒーは、嬉しいエネ
ルギーチャージになりました。ゴール後に振舞われた干ぴょう汁と玉こんにゃくも大好評で、皆さん笑顔で帰
路に就かれました。
　今年の干支は巳年です。干支の通り柔軟性をもってしなやかに一年を乗り越えて行きましょう。

　記:菱沼委員
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第5回　新春　上三川町開運・寺社巡り

　表記、研究・研修会が12月7日(土)　上三川町ORIGAMIプラザで開催されました。
　年度当初に全国から集まった各都道府県代表(各3名)のスポーツ推進委員が一同に会し、「スポーツ推進
委員の役割」について学び、その内容を県内スポーツ推進委員に水平展開していただきました。
　今回、本県から上三川町は大橋委員、栃木市は安生委員、高根沢町は見目委員が参加し、それぞれの思い
を込めた発表の場となりました。

＜上三川町：大橋委員＞
　スポーツ推進委員リーダー養成講習会で得た情報の中から、我々の活動を更に拡大する為に、他地区にお
けるSNSやチラシの活用事例、 具体的な成功事例を発表致しました。全国的にも人手不足が深刻な問題と
なる中、人が集まる工夫や若者に向けた発信方法はすぐに実行できるものが多々有り、共有致しました。 
　栃木県のスポーツ推進委員は、高齢化が顕著に進んでいるため、今から良いものは早急に取り入れて、全
年代のチームづくりを目指し、 地域により貢献できるよう努めていきたいと思います 。

　栃木県総合型地域スポーツクラブ指導者派遣事業として11月5日（火）益子特別支援学校5～6年生15
名及び12月18日(水)芳賀町南小学校4～6年生学童クラブ32名に対しキンボールの指導を行いました。
是非、町内の小学校からの依頼もお待ちしています。

令和6年度　栃木県スポーツ推進委員研究大会
兼　スポーツボランティアリーダー研修会

栃木県総合型地域スポーツクラブ指導者派遣事業として11月5日（火）益子特別支援学校5～6年生15

町外へもキンボール指導実施

（アンケート回収23名）

＜アンケート結果＞

【参加者・スタッフ全員】

栃木県スポーツ推進委員協議会　伊藤会長挨拶

栃木県立益子特別支援学校 栃木県立芳賀町南小学校

上三川町　大橋将太郎委員の発表

【学芸員の説明】 【ねずみ観音】

【満福寺】 【ゴール後の干ぴょう汁配布】


