
　「どうしても都合がつかない。子どもを少しの間、見ていてもらえないだろうか。」
そんな時に頼りにされるのがファミリー・サポート・センターの提供会員です。
提供会員に登録して子育てを応援しませんか？

　会員登録をしていただくと、センターから相談の連絡がいきます。
日時やお子さんの年齢（6か月～小学6年生）、内容などを聞き、可能であれば
依頼をお引き受けください。都合の悪いときはお断りしても大丈夫です！　

子育てを応援しませんか？
ファミリー・サポート・センター
提供会員を募集しています
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。▶問い合わせ先＝子ども家庭課　相談支援係　　　　９１3 756☎

（ファミリー・サポート・センター事務局）

◎会員の条件について
　 町内に居住している２０歳以上の方で、心身共に健康な方。
　 ※申し込み後に、講習の受講が必要です。

◎活動内容
　 ☆幼稚園・保育園・習い事への送り迎え
　 ☆上の子の参観日や遠足・運動会の時に、下の子をお預かり・・・など

◎報酬
援助活動 ☆月曜日から金曜日の午前７時から午後７時まで…１時間あたり７００円

☆土・日・祝日及び年末年始や上記以外の時間帯…１時間あたり８００円

送　　迎 ☆交通費（自家用車利用時）…１回あたり２００円
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▶問い合わせ先＝地域生活課　環境係　　　　９１3 156☎
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障がい者デイサービス（対象：18歳～64歳）
生活介護 スマイルサポート上三川

広告広告

　これまで、熱中症に注意が必要な、暑さ指数（※）が「33」以上になることが予測された場合に
は、環境省が熱中症警戒アラートを発表し、注意を呼び掛けてきました。
　ここ数年、命の危険が伴う暑さが観測される日が増えてきたため、「熱中症警戒アラート」をも
う一段引き上げた「熱中症特別警戒アラート」の運用が開始されました。
　今後、県内すべての情報提供地点において、暑さ指数が「35」以上となることが予測された場合
は、環境省から前日の午後２時ごろに「熱中症特別警戒アラート」が発表されます。
　本町でも、国の予測値をもとに、かみたんメールなどでお知らせします。
　命を守るために、「暑さを避ける」「こまめに水分を補給する」といった熱中症予防の対策をしっ
かりと行いましょう。
※暑さ指数：気温、湿度、輻射熱の３つを取り入れた温度の指標。気温とは異なります。

　熱中症特別警戒アラートが発表された場合、熱中症によ
る健康被害を防止するため、暑さをしのげる場所として利用
できる「指定暑熱避難施設（クーリングシェルター）」を指定
しています。指定暑熱避難施設（クーリングシェルター）は右
のポスターが目印です。ぜひご活用ください。

熱中症特別警戒アラートの運用開始

▶開設期間＝10月23日（水）まで
▶施設情報＝上三川町庁舎（平日のみ）
　　　　　　上三川いきいきプラザ（休館日以外）
　　　　　　上三川町ORIGAMIプラザ（休館日以外）
　　　　　　上三川町立図書館（休館日以外）
　　　　　　ウエルシア上三川しらさぎ店（休業日以外）
※利用にあたっては各施設の指示に従ってください。

そのほか熱中症特別警戒アラートが発表されていなくても、
冷房の効いた室内で気軽に涼める「涼みどころ」もあります。
▶施設情報＝ジョイフル本田宇都宮店（休業日以外）
※町では「クーリングシェルター」や「涼みどころ」としてご協力いただける店舗等を募集しています。
　詳しくは町ホームページをご覧ください。

指定暑熱避難施設（クーリングシェルター）をご利用ください


