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学
生
の
み
な
さ
ん
へ

学
生
の
み
な
さ
ん
へ

国
民

年
金

　

収
入
が
少
な
く
、
毎
月
の
保
険
料
を
納
め
る
の
が
難
し

い
と
き
は
、
学
生
納
付
特
例
制
度
の
申
請
手
続
き
を

�

●
学
生
の
方
で
本
人
の
所
得
が
一
定
額
以
下
の
場
合
に
、

申
請
し
て
承
認
を
受
け
る
こ
と
に
よ
り
、
保
険
料
の
納
付

が
猶
予
さ
れ
ま
す
。

�

●
夜
間
部
、
定
時
制
課
程
、
通
信
制
課
程
お
よ
び
各
種
学

校
（
修
業
年
限
１
年
以
上
）
の
学
生
も
対
象
と
な
り
ま
す
。

�

●
承
認
期
間
は
、
平
成
20
年
４
月（
又
は
20
歳
の
誕
生
月
）

か
ら
平
成
21
年
３
月
ま
で
で
す
。

�

【
注
意
】
承
認
期
間
は
、
老
齢
・
障
害
・
遺
族
基
礎
年
金

を
受
給
す
る
た
め
の
資
格
期
間
に
は
算
入
さ
れ
ま
す
が
、

老
齢
基
礎
年
金
の
年
金
額
に
は
反
映
さ
れ
ま
せ
ん
。

�

▼
必
要
な
も
の
＝
年
金
手
帳
・
在
学
証
明
書
又
は
学
生
証

（
コ
ピ
ー
可
）・
印
か
ん
・
代
理
人
が
申
請
す
る
場
合
は
、

運
転
免
許
証
、
保
険
証
な
ど

�

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝

� 　

保
険
課　

国
保
年
金
係

　

☎
�
９
１
３
４　

　

現
在
、
社
会
保
険
庁
で
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
通
じ

て
ご
自
身
の
年
金
加
入
記
録
や
保
険
料
の
納
付
状
況
を
24

時
間
365
日
い
つ
で
も
閲
覧
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
を
実
施
し
て

お
り
ま
す
。

� 　

閲
覧
す
る
に
は
、
ユ
ー
ザ
ー
Ｉ

Ｄ
・
パ
ス
ワ
ー
ド
の
取
得
が
必
要

に
な
り
ま
す
。
ユ
ー
ザ
ー
Ｉ
Ｄ
・

パ
ス
ワ
ー
ド
の
発
行
申
し
込
み
は

社
会
保
険
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
サ
ー

ビ
ス
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

�

【
注
意
】

�

○
こ
の
サ
ー
ビ
ス
は
、
す
で
に
老
齢

年
金
を
受
け
て
い
る
人
（
年
金
が
決
定
さ
れ
て
停
止
中
の

人
を
含
み
ま
す
）
共
済
組
合
等
に
加
入
し
て
い
る
人
は
ご

利
用
い
た
だ
け
ま
せ
ん
。

�

○
不
特
定
多
数
の
人
が
利
用
す
る
パ
ソ
コ
ン
で
は
、
入
力

・
閲
覧
し
た
デ
ー
タ
が
残
っ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

不
特
定
多
数
の
人
が
利
用
す
る
パ
ソ
コ
ン
で
は
、
ご
利
用

し
な
い
よ
う
に
お
す
す
め
し
ま
す
。

年
金
記
録
ネ
ッ
ト
で
確
認
で
き
ま
す

年金に関する一般的な
お問い合わせは
「ねんきんダイヤル」へ

※ＩＰ電話（ひかり電話）・

PHSからは

『03（6700）1165』にお電話

ください。

▼受付時間＝

・月～金曜日

　午前８時30分～午後５時

15分【ただし、月曜日（月曜

日が休日の場合は火曜日）

は午後７時まで】

・第２土曜日

　午前９時30分～午後４時

（祝日及び12月29日～１月

３日はご利用できません）

�※通話料金は一般固定電話

の場合、接続先にかかわら

ず市内通話料金でご利用い

ただけます。ただし、携帯

電話の場合は、全額発信者

負担となります。

☎0570（05）1165

マイバッグでレジ袋を減らしましょう！マイバッグでレジ袋を減らしましょう！
　マイバッグを買い物に持って行けば、１世帯あたり１年間で、

およそ58kgの二酸化炭素を減らせます。お気に入りや自作のバッ

グを使えば、買い物がより楽しくなります。あなたもマイバッグ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　を使うことからエコ活動

　　　　　　　　　　　　　　　　　　を始めてみませんか？

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　写真は、中央公民館の

　　　　　　　　　　　　　　　　　　手芸教室にて、ステンシ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　ル技法で作られたマイバ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　ッグです。このような教

　　　　　　　　　　　　　　　　　　室を利用してマイバッグを作るのもおすすめです。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　▼問い合わせ先＝

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　住民生活課　生活環境係　☎�９１３１

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　中央公民館　☎�３５１０


