
種　　目
発　行　者　名
書　　　　　名

主な理由

国　　　　語
東洋館出版社
くらしに役立つ国語

・学習指導要領に示す内容がバランスよく配列
され，身近な題材が取り上げられている。
・将来にわたって，生活に生かせる内容が取り
上げられている。

社　　　　会
東洋館出版社
くらしに役立つ社会

・社会科の内容が幅広く取り上げられている。
・実生活に結びつく内容を学ぶことが可能であ
る。

地　　　　図
学研マーケティング
読んで見て楽しむ日本地図帳　増補
改訂版

・日本の基礎的な題材であり，生活に役立つ内
容である。

数　　　　学
東洋館出版社
くらしに役立つ数学

・基礎編と生活編があり，関連性が考慮されて
示されている。
・実生活に結びつけて，系統的・発展的に学習
できるよう配慮されている。

理　　　　科
東洋館出版社
くらしに役立つ理科

・理科の内容がバランスよく取り上げられてい
る。
・実生活に結びつく内容を学ぶことが可能であ
る。

保  健  体  育
全日本手をつなぐ育成会
自立生活ハンドブック４　から
だ！！　げんき！？

・日常の健康づくりや将来への豊かな生活に役
立つ内容である。

保  健  体  育
東洋館出版社
くらしに役立つ保健体育

・学習指導要領に示す目標内容に適合してお
り，身近な資料が多く示されている。
・個人差や能力差，興味・関心に応じた指導が
可能である。

家　　　　庭
東洋館出版社
くらしに役立つ家庭

・学習指導要領に示す目標内容に適合してお
り，日常生活に役立つ内容である。
・生徒の実態に応じた活用が可能である。

家　　　　庭
NHK出版
まんぷくりょうり＆かんたんおやつ

・日常生活の調理に役立つ内容であり，実生活
で活用できる。

英　　　　語
三省堂
親子であそぶ　はじめてのえいご絵
じてん

・日常生活に身近な内容であり，実生活で活用
できる。
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