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▶問い合わせ先＝健康課　母子健康係　　　　913256

上三川町新型インフルエンザ等対策行動計画上三川町新型インフルエンザ等対策行動計画
町では、平成25年4月に施行された、｢新型インフルエンザ等対策特別措置法｣に基づき、

上三川町新型インフルエンザ等対策行動計画を作成しました。

【新型インフルエンザとは】
季節性のインフルエンザとは全く異なり、ほとんどの人がウイルスに対する免疫を持っ

ていません。発生した場合、世界的な大流行となるおそれがあり、大きな健康被害と、社会
的影響をもたらすことが心配されています。

【新型インフルエンザ等対策行動計画とは】
新型インフルエンザや、それと同等の危険性のある新たな感染症などが発生した場合
に、｢感染拡大をできるだけ抑えて、町民の生命や健康を保護する｣｢町民の生活や地域経済
における影響が最小限となるようにする｣ことを目的として実施する、各対策が記載されて
います。今後は本行動計画に基づき、新型インフルエンザ等感染症の発生に備え、準備段階
から対策を実施していきます。

【新型インフルエンザ等対策の基本的な考え方】
○発生に備え、体制整備等の事前準備を行っていきます。
○町民へ、基本的な感染対策の周知や情報提供を行います。
○発生段階に応じた、的確な対策を実施します。

【主な対策】
①実施体制
　町対策本部(発生時)の設置
　町対策危機管理部(未発生期)の設置
②情報収集・提供・共有
　基本的な感染対策の普及啓発・情報提供
　相談窓口の設置
③予防・まん延防止
　予防接種の実施
　不要不急の外出自粛等の周知
④生活及び地域経済の安定確保
　要援護者等への生活支援
　必要物資の備蓄
　火葬・遺体安置の円滑実施
※計画書は、町ホームページに掲載しているほか、健康課窓口でも閲覧できます。
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〈対策のイメージ〉
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▶問い合わせ先＝健康課　成人健康係　　　　913356

毎日の健康づくりの取り組みをポイント化し、100ポイント達成で特典がもらえます。た
とえば、「1日3食食べる」「体重測定」「歯みがき」など、何気なく毎日実践していることが、健
康づくりのポイントとして加算されます。チャレンジ期間は4週間です。楽しくポイントを貯
めて、健康と特典を手に入れましょう！
実施期間は7月1日から3月31日までです。チャレンジシートを手に入れて健康づくりの
取り組みを始めましょう。
チャレンジシートは、広報かみのかわ5月号と一緒に配布するほか、公共施設などに置い

てあります。
また、町ホームページからダウンロードできますので、ご利用ください。
参加するには条件があります。詳しくはチャレンジシートをご覧になるか下記にお問い合
わせください。

7月から健康マイレージが始まります！7月から健康マイレージが始まります！7月から健康マイレージが始まります！
みんなでポイントを貯めて、健康寿命を延ばしましょう!!

チャレンジシート(表) チャレンジシート(記録のページ)


