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上三川町では、経済的理由によって小中学校に通学しているお子さんの学用品や学校給食費の支
払いにお困りのご家庭に対し、その一部を援助する制度を設けております。
詳しくは、通学されている学校、または 上三川町教育委員会教育総務課学校教育係までお問い合わ
せください。
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▶援助を受けることができる世帯＝
上三川町に住所を有する児童生徒の保護者で
　①生活保護を受けている世帯
　②次のいずれかに該当する世帯で、援助が必
　　要と認められる世帯
・申請年度に生活保護を停止または廃止され
た世帯
・町民税等が非課税または減免となった世帯
・児童扶養手当を受給している世帯
・生活保護に準じる程度の低所得世帯
※祖父母等と住民票が別になっていても同居
している場合、又は、別々の家に住んでいて
も経済的援助(食費や学費等の援助)がある
場合には、同一の世帯とみなします。

▶申請方法＝
就学援助を希望される方は、学校もしくは町
教育委員会から申請書類を受け取り、必要事項
を記入の上学校に提出してください。
▶援助の内容＝
生活保護世帯
・修学旅行費、宿泊学習費等、医療費(う歯等の
学校病に限ります。)
準要保護世帯
・学用品通学用品等、校外活動費、新入学学用
品費(4月1日認定の1年生に限ります。)
・学校給食費、修学旅行費、宿泊学習費
・医療費(う歯等の学校病に限ります。)
・眼鏡等購入費(限定があります。)…平成27年
度から追加しました。
▶問い合わせ先＝
　教育総務課　学校教育係　　　　9156世帯人数 世帯構成 目安となる

年間総収入

2人世帯

3人世帯

4人世帯

5人世帯

母・小学生

父・母・小学生

父・母・小学生2人

父・母・中学生・小学生2人

265万円

287万円

345万円

404万円

※年間総収入は、あくまで目安であって、世帯構成や家賃の有無によって異なります。
※年間総収入は、前年における世帯全員の収入の合計です。

【世帯収入の目安】
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今
回
の
評
価
替
え
に
よ
っ

て
、多
く
の
家
屋
の
固
定
資
産

税
は
減
少
し
ま
す
が
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下
の

理
由
に
よ
っ
て
据
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置
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な
る
場
合
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あ
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す
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な
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を
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。
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上三川町は 平成27年4月29日で 合併60周年を迎えます!
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食生活改善推進員(ヘルスメイト)養成講座　受講者募集食生活改善推進員(ヘルスメイト)養成講座　受講者募集

※上記日程に加え『元気アップ栄養教室』に1日参加していただき、全5日間のコースになります。

食育フェスタ 坂上放課後子ども教室 あったかひろば食育講座

▶対象＝町在住で養成講座修了後ボランティア活動が可能な方
▶受講料＝テキスト代(約1，200円)、食材費(調理実習1回につき500円)
▶締切日＝5月22日(金)電話で申し込みください。

▶日程表＝

活動の例

内　容

1

2

3

4

日にち 時　間 会　場

上三川
いきいきプラザ

〃

〃

〃

・ヘルスメイトの活動紹介
・栃木県の健康と食について

・食事バランスガイド活用法
・バランスのとれた食事づくり
・高齢期の食事

・生活習慣病の基礎知識
・ヘルシー料理づくり
・運動のプロに学ぶ健康づくり

・食中毒・食品表示について
・ヘルスメイト交流会

開講式
講義

講義
調理実習
講義

講義
調理実習
体操

講義
閉校式

午前9時30分

～

12時

午前9時30分

～

午後2時

午前9時30分

～

午後3時

午前9時30分

～

午後1時

5月29日(金)

6月23日(火)

7月14日(火)

8月25日(火)
9月25日(金)
どちらになるか未定

▶問い合わせ先＝健康課　成人健康係　　　　913356

食生活に関する正しい知識を学び、自分や家族、地域のみなさんの健康づくりのために活動を行う
「食生活改善推進員(ヘルスメイト)」を養成する講座です。現在町では45名の食生活改善推進員が、乳
児から高齢者までを対象に幅広く食育活動に取り組んでいます。このたび、一緒に健康づくり活動が
できる仲間を募集しますので、ぜひ男性の方も参加ください。
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と
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子
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や
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表
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し
ま
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。

▼
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募
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件
＝

●
親
と
子
の
よ
い
歯
の
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ン
ク
ー
ル

平
成
26
年
4
月
1
日
か
ら
平
成
27

年
3
月
31
日
ま
で
の
間
に
3
歳
児
健

康
診
査
を
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け
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が
な
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平
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1
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児
健
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※
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と
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の
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。
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に
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入
の
上
、4
月
30

日（
木
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で
に
、母
子
健
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手
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に
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く
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上三川町は 平成27年4月29日で 合併60周年を迎えます!
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