
介護予防事業
「歯つらつ教室」

開催のお知らせ

▼日時・場所＝12月13日（木）
本北コミュニティセンター

▼時間＝午前9時30分～正午（受付9時開始）
▼対象者＝おおむね65歳以上の人
▼内容＝

・歯科検診
・歯科医師講話
・歯の手入れについての
実習など

▼定員＝先着30名（参加申込み要）
▼費用＝無料
▼持ってくるもの＝

・自宅で使用している歯ブラシ
（入れ歯用のブラシを含む）
・ハンカチ又はタオル
（歯の手入れの実習で使います。）
・健康手帳

▼問い合せ先＝保険課　高齢者支援係
1%6９１２９

年末の交通安全県民総ぐるみ運動　 12月11日（火）～31日（月）

～スローフードでうるおいのある食生活を～

体験しようよ!たのしいよ！
自分で作るとおいしいよ！

▼日時＝12月8日（土） 午前10時～
▼場所＝農村環境改善センター調理室
▼内容＝クリスマスケーキ・ホットサンド
▼負担金＝１家族1,500円（ケーキ持ち帰り）
※お一人での参加も大歓迎です！
▼定員＝20名（必ず事前に申込みく　
ださい。12月5日（水）まで）
▼次回予定＝1月12日（土）
▼申込み・問い合せ先＝

郷土食を考える集い実行委員会
11%6２８６１　大島宅　　

今月の催し物 今月の催し物 

31 広報かみのかわ　19.12.1

初　市（花市）
▼日時＝

平成20年1月13日（日）
午後3時～9時

▼場所＝
上三川通り西側歩道

▼問い合せ先＝上三川町商工会
1%6２２０６

社会性、責任の重大性を自覚し、「飲んだら乗る
な」、「乗るなら飲むな」を徹底しましょう。二日
酔いでも酒気を帯びた状態で運転すれば、飲酒運
転になることを認識しましょう。

●反射材を活用しよう
日没が早くなるこの時期は薄暮・夜間時間帯に

おける歩行中、自転車乗車中の交通事故が増加し
ます。
家庭にある反射材を出勤や外出する時に持参し

夕方の帰宅時間には、その反射材を率先して身に
つけましょう。

●重点目標
・高齢者の交通事故防止
・飲酒運転・暴走運転の根絶
・夕暮れ時と夜間の交通事故防止

●飲んだら乗るな
社会問題にもなっている飲酒運転の危険性、反

年末は、道路の混雑等により交通事故の多
発が懸念されます。一人ひとりに交通ルール
の遵守と正しい交通マナーの実践を習慣づけ
ることにより交通事故防止の徹底を図ります。

▼問い合せ先＝下野警察署　交通課 1%2０１１０

総務課　交通防災係 1%6９１１５


